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metsuri, Pohjanmaan sosialidemokraattien puheenjohtaja

Monta savottaa takana 
– seuraava edessä

115
KARI KIVINUMMI

Rohkeutta olla sinun puolellasi

M
ak

sa
ja

: A
la

vu
de

n 
So

si
al

id
em

ok
ra

at
it 

ry
.

M
ak

sa
ja

: A
la

vu
de

n 
So

si
al

id
em

ok
ra

at
it 

ry
.

Kolme tärkeintä teemaani:
� Koulutus elämänkaaren kaikissa vaiheissa
� Omaishoitajuuden tukeminen
� Metsä ja luonto yhteiskuntamme voimavarana

Vaikuta, anna äänesi

Kansanedustaja, maatalousyrittäjä

Mikko Savola
TURVALLINEN KOTISEUTU

M
aksaja: Turvallinen kotiseutu ry

Sinun äänesi ratkaisee, 
onko kotiseudultamme jatkossakin 
oma kansanedustaja.
KAMPANJAN LOPPUHUIPENNUS
Lätty- mehu- ja kahvitarjoilu
Torstaina 30.3.
klo 12.00 Alajärven S-Market.
klo 15.00 Töysän Sale.
klo 18.00 Ähtärin Ostolanhovi, puhetilaisuus. 

Perjantaina 31.3.
klo 11.00 Alavuden S-Market.
klo 15.00 Kuortaneen S-Market.
klo 18.00 Kuortane, puhetilaisuus Hanna Yli-Kuhalla. 
Os. Lahdenkankaantie 33. Mukana Sari Palmu.

Lauantaina 1.4
klo 10.30 Ähtärin S-Market.
klo 13.30 Lehtimäen K-Market Ilona. Mukana Sari Palmu makkaroiden kanssa.

klo 15.30 Soini, K-Market Kaneli. Mukana Sari Palmu makkaroiden kanssa.

Kaikille avoimet vaalivalvojaiset sunnuntaina 2.4. klo 19.00 alkaen 
Ä-klubilla, Hotelli Mesikämmenessä, Ähtärissä.
Tervetuloa!
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Perjantai   31.3.               Irma, Irmeli

Lauantai  1.4.                   Raita, Pulmu

Sunnuntai  2.4.                Pellervo

Maanantai  3.4.               Sampo, Veeti

Tiistai  4.4.                        Ukko

Onnittelemme
Nimipäiväänsä viettävät

Keskiviikko  29.3.             Jouni, Joni, Joonas, Joona,
                                            Jonne, Jonni

29 Maaliskuu   2023           06:54                      20:06  

30 Maaliskuu   2023           06:51                      20:08 

31 Maaliskuu   2023           06:47                      20:11  

01 Huhtikuu   2023             06:44                      20:14 

02 Huhtikuu   2023             06:41                      20:17

03 Huhtikuu   2023             06:37                      20:19 

04 Huhtikuu   2023             06:34                      20:22 

Päivämäärä                         Auringonnousu                 Auringonlasku

                                      Ilmaisjakelulehti, 
                                      jakelu pvä keskiviikko 

Mainosten varaus / jättöajat
Valmistettavat / Järjestö:   Pe klo 16.00 mennessä,
painovalmiit Ma klo 10.00 mennessä

Jakelualueena: 
Alavus - Töysä - Ähtäri - Kuortane

Jakelumäärä: 10 400 taloutta

Ilmoitusmyynti:     Mika / 0400 615 688

www.lakeudenportti.com,    info@lakeudenportti.com

Torstai    30.3.                   Usko 

KIVIVEISTÄMÖT
KUNTOLAN

Laurilan Hautauspalvelu
Alavus, puh. 0400 297 648Kuortane, puh. 0400 297 492

Uudet arkkumallit suoraan varastosta

- Hautakivet  - kivien oikaisut
- Kaiverrukset  - kultaukset

Mallikivet Alavuden toimistossa

KAUHAVAN
&

Jumala on Kristuk-
sessa Jeesuksessa, 
hänen veressään, 
tuonut lähelleen 
teidät, jotka ennen 
olitte kaukana hä-
nestä.

Ef. 2:13

Projektikuoro on harjoitellut koko kevätkauden Luukaspas-
siota, joka kuullaan pitkänäperjantaina Alavuden kirkossa.

Luukaspassio kuullaan 
Alavuden kirkossa pitkä-
näperjantaina 7. huhti-
kuuta tasan puoleltapäivin 
eli kello 12. Idean Luukas-
passiosta toi Projektikuo-
rolle sen laulaja Aulikki 
Linna, joka on laulanut 
teoksen aikaisemmin Pie-
tarsaaren kirkkokuorossa. 
Hän rekrytoi solisteja ja 
lisää kuorolaisia riveihin. 
Luukaspassion voi myös 
katsoa kotisohvilta strii-
mattuna.
  Kanttori Mari Järvisen 
mukaan teosta on harjoi-
teltu kevätkauden ajan ja 
vähitellen paastonajan ko-
raalit ovat taipuneet tenori 
Seppo Pänkäläisen taidok-
kaisiin sovituksiin.
  - Solisteilla on musiikil-
lisesti vaativia osuuksia 
evankeliumin julistamises-
sa, jota kuoro ja seurakun-
ta koraaleilla täydentävät, 
sanoo Järvinen.
  Monille paastoajan perin-
teisiin kuuluu J.S. Bachin 
Matteuspassio tai Johan-
nespassio. Pänkäläisen 
passiossa säestyksessä ei 
ole vivahteikasta orkeste-
ria, vaan cembalo, ja lau-
lut ovat suomenkielisiä.
  - 35 vuotta sitten ja nyt 
taas, toteaa Aulikki Lin-
na.
 Hänellä oli nuotisto tal-
lella, ja hän lämmöllä 

Luukaspassio kuullaan 
pitkänäperjantaina Alavudella

Neljä hakijaa oli Alavuden
uudeksi kirkkoherraksi

muistelee Pietarsaaren 
mahtavaa esitystä, joka 
oli tarkoitettu pääsiäisen 
aikaan esitettäväksi. Luu-
kaspassio kertoo nimen-
omaan kiirastorstain ja 
pitkänperjantain tapahtu-
mista, joten se sopii juuri 
tuohon ajankohtaan.
  Solisteissa ovat Jeesus, Pi-
latus, Pietari, kaksi miestä 
sekä palvelijatar, joilla on 
pienempiä tai isompia so-
listiosuuksia. Linna laulaa 
yksittäisen kappaleen.
  Luukaspassio korvaa 
pitkäperjantain sanajuma-
lanpalveluksen Alavuden 
kirkossa. Kello 10 on Töy-
sän kirkossa sanajumalan-
palvelus.
  Joutsasta oleva tenori 
Seppo Pänkäläinen on 
toiminut kuoronjohtajana 
yli 50 vuotta. Pänkäläi-
sen musiikillinen ura on 
merkittävä, sillä hän on 
perustanut Joutsaan neljä 
kuoroa, laulanut pääroo-
lin neljässä oopperassa, 
säveltänyt yli 100 teosta ja 
sovittanut tutuista kappa-
leista uusia versioita.
  Hänen elämässään on 
uskonnon vivahteita, joi-
den huipentuma on Luu-
kaspassio. Pänkäläisen 
vuonna 1987 säveltämää 
teosta esitetään yhä sekä 
Suomessa että ulkomailla.

www.ahtarinseurakunta.fi

Palvelutoimisto 
avoinna ma klo 9-13, ke klo 13-16 ja pe klo 9-13
p. 050 579 0020/p. 050 579 0008.

Ke 29.3. klo 17.30 Toivoa naisille-lähetyspiiri Lähteellä. Ter-
vetuloa rukoilemaan yhdessä maailman naisten puolesta.
Hymis kirpputorilla pussiviikot ke-pe 29.-31.3. 5 € pussi, 
vaatteet, kengät ja kodintekstiilit.
To 30.3. klo 12-16 Hymis-kirpputorin (Ostolantie ) 1 vuotis-
synttärit. Kakkukahvit.
To 30.3. klo 11 Arkipäivän ehtoollishetki seurakuntakes-
kuksessa, Sali 1. Klo 12 Torstaikahvila Lähteellä. Tervetuloa 
kahvittelemaan, vaihtamaan kuulumisia ja tekemään käsi-
töitä lähetystyön hyväksi. Alussa hartaus tai lähetyshetki. 
Klo 13.30 Seurakunnan päiväpiiri Ostolanhovissa.
Pe 31.3. klo 14.30 Perjantain Raamattupiiri seurakuntakes-
kuksessa.
Su 2.4. klo 10 Palmusunnuntain perhemessu kirkossa. Soi-
ninen ja Hosionaho. Palveluvuorossa: Toimintakeskus. Klo 
17 Lähetystilaisuus seurakuntakeskuksessa, Sali 2. Illan ai-
heena ja kolehtikohteena Pipliaseuran työ Egyptin Kopti-
kirkossa.
Ma 3.4. klo 19 Miesten raamattupiiri seurakuntakeskuk-
sessa, vetäjänä Matti Rintala.
Kotiehtoollisaikavaraus Ma 3.4. ja ti 4.4. klo 12-14 voit 
saada kotiin ehtoollisen papin tai diakonin tuomana, mikäli 
et pysty osallistumaan yhteisiin tilaisuuksiin. Varaukset pe 
31.3. mennessä palvelutoimistosta p. 050 579 0020.
Ti 4.4. klo 9.30-11 Perhekerho seurakuntakeskuksessa. Klo 
11-13 Tiistailounas seurakuntakeskuksessa. Hinta, työssä-
käyvät 9 €, muut 5 €, lapset ilmaiseksi. Hartaus ennen lou-
nasta klo 10.45.
Ke 5.4. klo 9.30 Pienten pääsiäiskirkko seurakuntakeskuk-
sessa.
To 6.4. klo 12 Torstaikahvila Lähteellä. Klo 13.30 Seurakun-
nan päiväpiiri Ostolanhovissa.
Pe 7.4. klo 14.30 Perjantain Raamattupiiri seurakuntakes-
kuksessa.

Pääsiäisen ajan tilaisuudet:
Ma 3.4. klo 18 Konsertti seurakuntakeskuksessa, Lauri Voi-
pio, sello.
Ti 4.4. klo 18 Hartaus kirkossa. Peltokangas ja Hosionaho.
Ke 5.4. klo 18 Hartaus kirkossa. Hosionaho, Yläkoulu ja lu-
kio (Anne Luodeslampi).
To 6.4. klo 18 Kiirastorstain messu kirkossa. Soininen, Pel-
tokangas ja Hosionaho. Palveluvuorossa Ähtärin mieskuo-
ro.
Pe 7.4. klo 10 Pitkäperjantain sanajumalanpalvelus kirkos-
sa. Peltokangas, Hosionaho, saarnaajana Matti Rintala.
Su 9.4. klo 10 Pääsiäispäivän messu kirkossa. Peltokangas, 
Soininen ja Hosionaho.
Ma 10.4. klo 10 2. pääsiäispäivän perhekirkko seurakun-
takeskuksessa. Palveluvuorossa lapsikuoro Auroora. Klo 15 
Auttavat kädet-konsertti kirkossa. Järjestää Ähtärin Hellun-
taiseurakunta ja Ähtärin ev.lut seurakunta.

Kauppojen ylijäämäruokaa jaetaan tiistaisin klo 10-11 kai-
kille tarvitseville ähtäriläisille entisen Osuuspankin takana, 
ovi B. Voit tulla vapaasti jonottamaan. Lapsiperheille per-
jantaisin klo 10-11. Varaa ruoka etukäteen koordinaattoril-
ta p. 050 579 0011.
Kastetut: Alvar Sisu Verneri Lamminaho.
Kuolleet: Kirsti Katariina Tuohimäki 74 v. Erna Marjut Ryssy 
65 v. Heikki Juhani Multamäki 63 v.

Alavuden seurakunnan hiljaisen viikon ja pääsiäisenajan 
tapahtumat erillisessä liitteessä tässä lehdessä.

Lisätietoja tapahtumista osoitteesta www.alavudenseura-
kunta.fi,  Facebookista, Viiskunnan kirkollisista ilmoituksis-
ta sekä kirkon ilmoitustaululta.

Alavuden seurakunta
Töysän alue
Töysä-talo, Rantatie 2, 63600 Töysä
puh. (06) 515 0700
Seurakuntatoimisto avoinna ke klo 9–11                                                                                           
Diakoniatoimiston vastaanotto ajanvarauksella 
p. 050-3121504.

Alavuden uudeksi kirkko-
herraksi oli neljä hakijaa. 
Hakuaika päättyi maanan-
taina 20. maaliskuuta.
  Hakijat ovat: TM Kalle 
Peltokangas, TM Johanna 
Salminen, TL, FM Olavi 
Saurio ja TM Jarkko Siek-
kinen.
    Lapuan hiippakunnan 
tuomiokapituli antaa ha-
kijoista lausunnon 5.4. 
Alavuden seurakunnalle. 
Kirkkoherran valinta ete-
nee tämän jälkeen siten, 
että 11.4. hakijat haasta-
tellaan seurakunnassa.
 Keskiviikkona 19.4. kello 
18 on vaalipaneeli Alavu-
den kirkossa. Kysymyksiä 
kerätään netissä seurakun-
talaisilta. Paneelin jälkeen 
on kahvitus. Tilaisuus on 
kaikille avoin ja se myös 
suoratoistetaan.
  Keskiviikkona 10.5. kirk-

koneuvosto tekee esityk-
sen valittavasta kirkkoval-
tuustolle, joka kokoontuu 
helatorsaina 18.5. kello 16 
tekemään päätöksensä tu-
levasta kirkkoherrasta.
  Kalle Peltokangas työs-
kentelee tällä hetkellä 
Ähtärin kirkkoherrana, 
Johanna Salminen Petä-
jäveden seurakuntapasto-
rina, Olavi Saurio Jout-
san vt. kirkkoherrana ja 
Jarkko Siekkinen Jurvan 
aluekappalaisena Kurikan 
seurakunnassa.
  Uusi kirkkoherra aloittaa 
tehtävässään syyskuun en-
simmäisenä.
   Siihen asti vt. kirkkoher-
rana toimii Rami Niemi. 
Hän pitää lähtömessun 
Töysän kirkossa sunnun-
taina 30.7. kello 13 alka-
en. Elokuun Niemi on 
vuosilomalla.

     JUHLAKULKUE.

Oli Jerusalem juhlan aatos-
sa, väkeä monista kansois-
ta.
Nyt Kuningas-kulkueen tie,
kohti Kultaista porttia vie.
Tule myös mukaan vaan,
palmu-sunnuntain juhlin-
taan.
Tuo Vanhurskas Auttaja,
ratsastaa nöyränä aasilla.
Kaikki, huutavat Hoosian-
na, levittäen tielle palmu-
noksia.
"Siunattu Hän, joka tulee,
Kuningas,Herran nimessä."
"Älä pelkää,tytär Siion,
katso Kuninkaasi tulee."
Näin edessä juhla-kulku-
een, käy Jeesus,nöyrä, ar-
mollinen.
Kaikki laulaa Hoosiannaa.
On Herran kiitos valtavaa.
Käy mukaan kulkueeseen,
Jumalan Sanaa tutkien.
Anna Jumalalle elämäsi.
Hän on vieläkin Auttajasi.

    Alli Kulju.        25.3-23

To 30.3.	 Klo 13 Päiväkahvit Marjatta Valtaalalla, Lehtimä-
entie 824, Krueger, Antila.
Klo 13 Elyn seurat Olohuoneella, Raimo Mäki, Satu Kivi-
saari, kahvit.
La 1.4.	 Klo 19 Ry:n seurat.
Ma 10.4. Klo 13 Ry:n seurat.
Ti 11.4.	 Klo 12 Lähetyspiiri Töysä-talolla.
Klo 13 Lähetyksen päivätilaisuus Olohuoneella, mukana 
Shuhei Yamaguchi.
Ke 12.4.	Klo 13 Päiväkahvit ovat Aila ja Antti Hirvelällä, Hir-
vimäentie 55
Maija Hietaniemi, Pirjo Antila.
Klo 13 Läheistensä menettäneiden kahvihetki Lukkarin-
hovissa, kahvittelua ja muistelua, saattohoidon paris-
sa työskentelevien tervehdyksiä, musiikkiesityksiä sekä 
yhdessäoloa. Ilmoittautuminen 5.4. mennessä Mirjami 
Majuri/050-5636087
Klo 18 Raamattuopetusilta kirkossa, Juha Vihriälä.

PÄIVÄKERHOIHIN ILMOITTAUTUMINEN kerhokaudel-
le 2023-2024 on alkanut! Päiväkerhoi-hin ovat tervetul-
leita 2018 ja 2019 syntyneet lapset. Ilmoittautumiset p. 
0503121508 tai sähköpostilla virve.myllyaho@evl.fi.
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vapaa-aikapalvelut

kirjasto | kulttuuri | liikunta | nuoriso

Kulttuurin iltakahvit, Nuke

Kuutamohiihto, Kympin maasto (makkaratarjoilu, lasten seikkailurata)

Pääsiäisvaellus, lähtö  Kuurnasta/Nuken edestä

Harrastusmessut (kesän/syksyn tarjonta), Opiston Ilkka-areena

Sivistyslautakunnan kevään avustusten hakuaika päättyy

Tulevien seiskojen ilta, Nuke

Kesän uimakoulut tarjolla 5.-9.6.,  www.kuortane.fi/uimakoulut

Lakeudenportin kansalaisopiston kädentaitojen ryhmien näyttely,
kirjasto

 tapahtuu

Huhtikuu
3.4. klo 18.00

4.4. klo 18-22

5.4. klo 18-20

21.4. klo 14-19

23.4. mennessä

27.4. klo 18-20.30

10.4. alkaen ilm.

koko kuukauden

Kuortaneella

Tervetuloa!Lisätietoja: kuortane.fi tai puh. 06 2525 2000
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Lopulta päädytään pääsiäisaamun haudan äärelle ja tässä 
oppaana on Osmo Uurinmäki. Terttu Ala-Heikkilä on etu-
alalla ja taempana Liisa Haapa-aho ja Eila Mäkinen.

Tässä ollaan Pietarin kanssa, jota esittää 
Reijo Penninkangas. Mukana ovat Kirsti Hä-
mäläinen ja etualalla oleva Riitta-Liisa Piiroi-
nen. Pietari tavattiin sinä yönä, kun Jeesus 
vietiin kuulusteltavaksi.

Yksi ensimmäisistä 
etapeista kirkossa 
on naisten luona, 
joita esittävät Kai-
ja Valkama ja Kai-
ja Kriikku.

Veikko Rantala esittää 
sadanpäämiestä ja on 
mukana kaikissa esityk-
sissä.

Oppaita pääsiäiskuva-
elmassa on vuorollaan 
kaksi. Tässä toinen heis-
tä Jouni Pollari. Oppaat 
johdattavat kirkossa ta-
pahtumasta toiseen

Pääsiäisen tapahtumat näytelmänä koetaan Alavuden kirkossa

Pääsiäisen tapahtumat 
päästään kokemaan Ala-
vuden kirkkoon, jossa 
nähdään pääsiäiskuvael-
ma. Kolme ristiä alttarin 
edessä kertoo Jeesuksen 
ristin kuolemasta, Jeesuk-
sen kärsimystiestä, joka 
päättyy kiirastorstaista 
pääsiäisaamun sanomaan, 
tyhjään hautaan. Näytel-
män ohjaa Anna-Liisa 
Rantala, joka on myös 
koonnut esittäjäryhmän. 
Mukana on kaikkiaan 25 
henkilöä ja näytelmää 
esitetään kahdessa eri ryh-
mässä kolme kertaa kukin 
ryhmä.
   Ensimmäisen kerran 
yleisö näkee näytelmän 
kirkossa palmusunnuntai-
na 2. huhtikuuta kello 15 
ja toistamiseen hiljaisella 
viikolla tiistaina 4.4. illas-
sa kello 18. Lisäksi on nel-
jä koululaisnäytöstä. Kun 
lukiolaiset ovat paikalla, 
heitä on satakunta. Kou-

lulaisesitykset ovat aamu-
päivällä.
   -  Kun käy äänestämäs-
sä, voi samalla poiketa 
kirkkoon katsomaan tätä 
pääsiäiskuvaelmaa, sanoo 
Rantala. Palmusunnuntai 
on varsinainen äänestys-
päivä.
   Tätä on suurin piirtein 
sama porukka esittämäs-
sä näytelmää jo kolmatta 
kertaa ja on jokunen uusi-
kin. Muutama on mukana 
kaikissa esityksissä, muun 
muassa Pietaria esittävä 
Reijo Penninkangas ja sa-
danpäämiestä komeassa 
asussaan Veikko Rantala, 
joka näkyy myös kuvael-
man julisteessa.
  Kun esitysryhmiä on 
kaksi, niin on oppaitakin, 
jotka johdattavat ympäri 
kirkkoa pääsiäisen eri ta-
pahtumiin ja lopulta pää-
dytään alttarin oikealla 
puolella olevalle tyhjälle 
haudalle. Näytelmän op-

paina näytelmää johdat-
televat paikasta toiseen 
Osmo Uurinmäki ja Jouni 
Pollari.
   Yksi kolmatta kertaa 
esiintymässä ollut on Kai-
ja Kriikku, joka sanoo tul-
leensa vähän vahingossa 
ryhmään. Hänen ensim-
mäisellä kerrallaan osassa 
oli aluksi joku muu, joka 
ei voinutkaan tulla, ja Kai-
ja tuli hänen sijalleen. He-
lena Kuhalampi soitti ja 
kysäisi häntä mukaan.
  - Tämä oli niin hyvä ko-
kemus, että sanoin Anna-
Liisalle, että jos vielä tar-
vitaan, tulen mielelläni, 
kertoo Kriikku. Hänen 
mukaansa tämä on voi-
maannuttava kokemus, 
kun pääsiäisen sanoma 
alkaa elää.

Eri pisteitä kirkossa  
   
   Musiikkiosuuksista vas-
taava kanttori Mari Järvi-

nen iloitsee siitä, että va-
paaehtoisten mukanaolo 
on valtava voima, samoin 
heidän innostuksensa. Eri 
pisteissä lauletaan kolme 
laulunsäettä yhteisesti. 
Lisäksi hänellä on pari 
yksinlaulua, mutta ker-
ronnalla on näytelmässä 
päärooli. Kuvaelmassa 
on kuitenkin aikaisempaa 
enemmän musiikkia.
  Lopussa on urkukoraali. 
Näytelmä kestää puolisen 
tuntia. Se alkaa laululla, 
jossa käydään Jerusale-
miin ja lähdetään kulke-
maan kirkon eri pisteisiin, 
pääsiäisen tapahtumiin.
   Vielä ennen ensimmäis-
tä esitystä on saatava kirk-
koon lavastus, muun mu-
assa isot ristit paikalleen 
sekä hauta. Näyttelijä-
joukko muutenkin kehuu, 
että kirkko on näytelmän 
aikaan kauniisti koristel-
tu. Kirkon takaosassa on 
Getsemanin puutarha.
   Ensimmäisen kerran pää-
siäisnäytelmää on esitetty 
Alavudella vuonna 1994, 
lähes 20 vuotta sitten.

Ähtärin Veljeskoti siirtyi huhtikuussa 2016 osaksi Kuusiokuntien sosiaali- ja terveyden-
huoltopalvelujen tuottajana toimivaa Kuusiolinna Terveys Oy:tä ja sai nimekseen Kuntou-
tuskeskus Otsonlinna.

Ähtärissä toiminut Veljes-
koti oli yksi Suomen 23 
sairas- ja veljeskodeista, 
jotka erikoistuivat sotiem-
me invalidien hoitoon ja 
kuntoutukseen. Kaikki 
veljeskodit ovat olleet kes-
kellä suurta muutosta, kun 
sotainvalidien ja -veteraa-
nien määrä on vähentynyt 
vuosi vuodelta.
Veteraaneja oli vuoden 
2023 alussa joukossamme 
vajaat 3 000, joista sotain-
valideja noin viisisataa.
   Ähtärin Veljeskoti siirtyi 
huhtikuussa 2016 osaksi 
Kuusiokuntien sosiaali- ja
terveydenhuoltopalvelu-
jen tuottajana toimivaa 
Kuusiolinna Terveys Oy:tä 
ja sai nimekseen Kuntou-
tuskeskus Otsonlinna.
   - Ähtärin Veljeskodin eli 
Suomenselän Kuntoko-
tiyhdistys ry:n talous oli 
sen 25 toimintavuoden ai-
kana hoidettu täsmälleen 
toiminnan rahoittajan eli 
Valtiokonttorin ohjeiden 
mukaisesti.
Voisipa sanoa, että maam-

me veljeskotien joukossa 
aivan esimerkillisellä ta-
valla, kertoo Kuntokotiyh-
distyksen puheenjohtaja 
kansanedustaja Mikko 
Savola.
   Yleishyödylliseksi yhdis-
tykseksi muuttunut veljes-
kodin taustayhteisö Suo-
menselän
Kuntokotiyhdistys ry on 
vuodesta 2016 lähtien 
jatkanut sotainvalidien ja 
-veteraanien sekä leski-
en, puolisoiden ja lottien 
taloudellista tukemista. 
Ennen koronapandemi-
aa tuella mahdollistettiin 
pääosin Otsonlinnassa 
toteutettavia kuntoutus-
jaksoja. Pandemian ja 
tuettavien ikääntymisen 
yhteisvaikutuksesta viime 
vuodet yhdistyksen tuki 
on kohdistunut kotiin vie-
täviin palveluihin.
       
Paljon taloudellista tu-
kea

   Viimeisen seitsemän 
vuoden aikana pääosin 

Etelä-Pohjanmaan Sota-
veteraanipiirin ja Sotain-
validien Veljesliiton Etelä-
Pohjanmaan piirin kautta 
ohjautunut tuki on ollut 
huomattava, yhteensä lä-
hes 1,3 miljoonaa euroa.
  - Pohdimme Suomense-
län Kuntokotiyhdistys ry:n 
hallituksessa hyvissä ajoin 
yhdistyksen tulevaisuuden 
niin, että tästä ei synny 
perinneyhdistystä. Tukea 
on annettava ja jaettava 
silloin, kun sen tarvitsijoi-
ta vielä on, kertoo Mikko 
Savola.
   Suomenselän Kunto-
kotiyhdistys on päätetty 
purkaa kuluvan vuoden 
aikana. Asiasta päättävä 
toinen yleinen kokous pi-
detään huhtikuussa.
   Kokouksessaan 15.3.2023 
yhdistyksen hallitus päätti 
jäljellä olevien varojen ja-
kamisesta. Tuen kohteina 
ovat Ähtärin Sotaveteraa-
nit ry:n veteraaneille, les-
kille ja lotille kohdentama
kuntoutustoiminta ja Äh-
tärin kaupungin Pro Pat-

ria-muistotaulujen uudel-
leensijoittamishanke.
    Lisäksi yhdistyksen 
kaksi perustajajäsentä, 
Suomen Punaisen Ristin 
Ähtärin osasto ja Suomen-
selän Invalidit ry saivat tu-
kea perushankintoihinsa.

   Suurimmalla yksittäisel-
lä tuella hankitaan sydän-
iskureita lukuisiin ähtä-
riläisiin julkisiin tiloihin. 
Hankkeen toteuttaa Äh-
tärinjärven Sydänyhdistys 
ry.

Suomenselän Kuntokotiyhdistys purkautuu tämän vuoden aikana
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Alavuden Puhallinorkesterin puheenjohtajana 
toimii Paavo Linna, joka on soittanut trumpet-
tia puhallinorkesterissa vuodesta 1962 lähtien.  

Pauli Hanhiniemi saatiin mukaan juhlistamaan Alavuden 
Puhallinorkesterin 150 vuotta. Tässä hänen ja Hehkumon 
sekä Kolmannen Naisen levyjä.

Tämä kuva on Alavuden Pu-
hallinorkesterista 10 vuo-
den takaa, kun juhlittiin 140 
vuotta. Paikkana oli silloin-
kin yläkoulun sali, kuten nyt 
150-vuotisjuhlakonsertissa 
Tästä asti aikaa. Kuva: Veli-
Antti Koivisto

Alavuden Puhallinorkes-
teri täyttää kunniakkaat 
150 vuotta ja on yksi kol-
mesta Suomen vanhim-
masta puhallinorkesteris-
ta. Merkkipäivää juhlitaan 
sunnuntaina 2. huhtikuuta 
kello 18 Alavuden ylä-
koululla. Juhlakonserttiin 
puhallinorkesteri on saa-
nut kumppanikseen Pauli 
Hanhiniemen, joka laulaa 
konsertissa muun muassa 
Äiti pojastaan pappia toi-
voi. Konsertti on nimetty 
yhden hänen kappaleensa 
mukaan, Tästä asti aikaa.
   Sävelet on sovittanut 
puhallinorkesterin johta-
ja Hannu Antila, joka on 
vetänyt puhallinorkesteria 
vuodesta 2004, liki pari-
kymmentä vuotta. Konser-
tissa kuullaan hänen sävel-
tämänsä kappale Rauhan 
puolesta. Juhlakonsertissa 
ovat myös Tiilat.
   Mukana puhallinorkes-
terissa on tällä hetkellä 
pitkälti toistakymmentä 
soittajaa. Alavuden Puhal-

Alavuden Puhallinorkesteri juhlii Hanhiniemen kanssa konsertilla

linorkesteri on tavallaan 
kouluttanut soittajia, joita 
saadaan nyt soittamaan 
juhlakonserttiin, jossa 
soittajien kokonaismäärä 
on yli 20.
   Pianon ääressä on mu-
siikinopettaja Leena 
Saunanen ja mukaan on 
saatu muun muassa Hy-
vinkään puhallinorkeste-
rin vetäjä Jukka Palonen, 
musiikkiopiston opettaja 
Tuija Aho ja muusikko-
ja kuten Lasse Kataja, 
Joonas Tuhkanen, Juha 
Vainionpää, Veli-Pekka 
Tuomola ja Marja-Leena 
Tuomola sekä Harri Le-
minen. 60-, 70- ja 80-luvut 
olivat puhallinorkesterin 
kulta-aikaa, jolloin myös 
puhallinorkesteri matkusti 
paljon.
  Konsertti alkaa soitto-
kunnan kunniamarssiksi 
tulleella Hurstipotuumen 
loukon marssilla, jonka on 
säveltänyt Juhani Ahtiluo-
to, joka oli perustamassa 
Alavudelle nuorisoseuraa 

ja aikanaan siihen liitty-
väksi torvisoittokuntaa 
ikään kuin harrastuspiirik-
si. Hän soittikin puhalti-
mia soittokunnassa neljän 
vuosikymmenen ajan, elä-
mänsä loppuun saakka.
    
Hanhiniemen kappaleita

  Pauli Hanhiniemen laula-
mia kappaleita ovat muun 
muassa Siipeen jos sain, 
Muutkin mokaa ja Valeh-
telisin jos väittäisin. Säes-
tykset ovat luonnollisesti 
puhallinorkesterin, joka 
on valinnut konserttiin 
vuosien varrella tutuiksi 
tulleita heidän soittami-
aan kappaleita.
 Tervehdyssanat lausuu 
puhallinorkesterin pu-
heenjohtaja Paavo Linna, 
joka aloitti puhallinorkes-
terissa soittamisen vuonna 
1962. Hänen soittimensa 
on trumpetti. Vielä Lin-
naa kauemmin tällä het-
kellä soittavassa puhallin-
orkesterissa on soittanut 

Mikko Ylitalo, joka aloitti 
vuonna 1960. 
  Yksiä kauan soittaneis-
ta ovat edesmenneet Jussi 
Lahtinen, joka soitti tuu-
baa puhallinorkesterissa 
peräti 50 vuotta ja lähes 
60 vuotta baritonia soitta-
nut Paavo Nurmela.
  Linna näkee, että puhal-
linorkesteri on säilynyt 
näin kauan siksi, että aina 
on löytynyt kanttoreista 
ja opettajista vetäjiä. Eräs 
heistä on edesmennyt Rei-
no Ylimäki. Kun vietettiin 
125-vuotisjuhlia, puhal-
linorkesteria johti Jarmo 
Haapamäki.
     Linna lupailee verrat-
toman hyvää konserttia, 
jossa on myös ansiomerk-
kien jakoa. Kultaiset 50-
vuotismerkit saavat Jari 
Kaartinen ja Jouko Poh-
jasniemi.
    Konsertti päättyy bel-
gialaiseen kappaleeseen 
Vlaanderen mijn land.  
  Lippuja on myynnissä 
Alavuden kaupungin In-
fossa, Ravintola Wagne-
rissa ja Kirjavalinnassa.
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Varaosia on syytä olla mukana, jos jotain matkalla sattuu. 
Tästä laatikosta pakattiin varaosia kelkkamatkalle.

Juho-Pekka Siikanen, Jark-
ko Juurakko ja Eero Mäke-
lä starttasivat tästä pian 
kohti Leviä, jossa oli määrä 
olla perillä perjantai-iltana. 
Matkaa he uskoivat kerty-
vän noin 850 kilometriä, 
ehkä enemmänkin.

Kosteaa lumisadetta oli 
luvassa, kun alavutelainen 
kolmikko Jarkko Juurak-
ko, Juho-Pekka Siikanen 
ja Eero Mäkelä starttasivat 
Alavudelta Rukalle moot-
torikelkoilla. Mitä poh-
joisemmaksi mennään, 
pakkanen ja kuivat kelit 
tulevat vastaan. Näin mie-
het uskoivat lähtiessään 
viikko sitten keskiviikko-
na ennen puoltapäivää. 
Reittiä kartasta katsottuna 
matkan pituudeksi he arvi-
oivat 850 kilometriä, mut-
ta 50-100 kilometriä tulee 
todennäköisesti lisää.
  Toisensa he ovat löytä-
neet yhteisten kaverien 
kautta ja luonnollisesti 
yhteisestä harrastuksesta, 
moottorikelkkailusta. He 
arvelevat olevansa perillä 
perjantai-iltana eli ajetaan 

Kolmen miehen porukka moottorikelkoilla Rukalle

Vasemmalla SM-hopeaa tuonut Saku Parkkonen ja oikealla 
SM-pronssille yltänyt Taavi Anttila.

KuKun SM-mitaliketju sai 
jatkoa nuorten nyrkkeily-
kisoissa Kirkkonummella. 
Kisojen osallistujamäärä 
oli noin 50 junioria D- ja 
C- ikäisten sarjoissa.  Osal-
listujien määrä on pysy-
nyt jo useamman vuoden 
suhteellisen pienenä, kun 
verrataan ennen korona 
aikaa, jolloin osallistujia 
oli yli sata nuorta.
   KuKun edustajat Saku 
Parkkonen ja Taavi Ant-
tila lähtivät hakemaan 
lähinnä ottelukokemusta, 
mutta molemmat ylsivät 
mitalille.
  Sakun välieräottelu oli 
erittäin tasainen, ja lop-
puottelupaikka oli todella 
lähellä. Pistetappion myö-
tä nyt oli tuomisena SM-
pronssi.
   Taavi lähti kirkastamaan 
viime vuoden hopeamita-
liaan, mutta loppuottelu-
vastustaja oli vielä tällä-
kin kertaa napsun verran 
parempi, joten tuloksena 
pistetappio ja SM-hopea.   
  Molempien poikien ot-
teissa näkyi kehäharjoit-
telun puute, koska Kuor-
taneella ei edelleenkään 
ole harjoitustilaa, johon 
saataisiin pystyttää nyrk-

KuKun nuoret SM-mitaleille nyrkkeilyssä

kolme päivää, karkeasti 
300 kilometriä päivässä.
   -  Tuo ajomäärä päivässä 
on sellainen, että ajami-
sesta pääsee nautiskele-
maan, sanoo Juho-Pekka 
Siikanen.
  Ensimmäiseksi yöksi 
heillä oli mökki varattuna 
yöpymistä varten, mutta 
seuraaville päiville ei ollut 
vielä varauksia. Pelivaraa 
nimittäin pitää jättää.
  Siikasella on kokemusta 
pitkästä ajomatkasta, sillä 
vuoden 2020 keväällä hän 
ajoi Töysästä Rukalle. Tur-
vallista on mennä kolmen 
porukassa, vaikka ei vielä 
liikuta niin erämaa-alueil-
la, kuin Rukaa pohjoisem-
massa Lapissa. Aina on 
kivempaa olla kavereiden 
kanssa liikkeellä.
  Moottorikelkkareitistöä 

menee pohjoiseen, mutta 
miehet tuumaavat, että vä-
hän arvoitus on, millaista 
se on. Kartoista näkyvät 
kelkkareitit, mutta joitakin 
ei ole ehkä kovin hyvin 
ylläpidetty, joten luvassa 
saattaa olla hitaampiakin 
pätkiä.
   
Suunta kohti Viitasaarta
    
   Kolmikko on harrasta-
nut moottorikelkkailua 
pitkään, ja he kuuluvat 
Suomenselän Moottori-
kelkkailijoihin. He ovat 
miettineet reittiä etukäteen 
ja myös lumitilannetta. 
Nyt vielä pääsee kelkalla 
pohjoista kohti, kun lun-
ta riittää. Nopeasti näiltä 
Alavuden leveysasteilta 
alkaa lumi loppua.
  Edellispäivänä helotti au-

rinko hangille täysillä. Sil-
loin olisi ollut kiva starta-
ta. Nyt koko ajoajaksi on 
luvattu harmaita kelejä.
   -  Keväälle sopii usein 
aurinkoisia päiviä ja valoi-
sassa on kiva ajella, sanoo 
Siikanen. Vähän aikatau-
lutustakin on mietitty.
   - Kun mennään ensin 
vähän itään ja siitä sitten 
koko ajan suuntana on 
pohjoinen, ilmat alkavat 
kylmetä, toivovat miehet. 
   Tallissa oli varaosapaket-
ti kerättynä kaiken varalle. 
Koskaan kun ei tiedä, mitä 
matkalla sattuu.
  Miehet suuntasivat Ala-
vudelta kohti Ähtäriä ja 
sieltä Saarijärvelle, jossa 
on määrä pysähtyä en-
simmäisen kerran. Viita-
saarelta suunnataan kohti 
Kajaania ja sieltä Oulujär-
ven yli tai järven kupeesta 
ylöspäin.
        Autolla mentäisiin 
Ouluun, mutta kelkkareit-
tien kantilta ajetaan kohti 
Kajaania, joka on lumi-
varminta. Jarkko Juurak-
ko laskeskelee, että seitse-
mässä tunnissa ajaa noin 

300 kilometriä.
Reitistä riippuu tuntivauh-
ti, mutta noin 50 kilomet-
riä tunnissa, jos pystytään 
pitämään keskinopeutena, 
niin hyvin edetään poh-
joiseen. Välillä on vähän 
hitaampaa ja välillä vähän 
joutuisampaa reittiä.

     Heillä kaikilla on toista 
tuhatta kilometriä tältä tal-
velta takana, jollakin noin 
1 500 kilometriä. Ähtäri-
Lehtimäki-Soini-akselilla 
on yleensä suhteellisen 
paljon lunta ja sillä alueel-
la on hyvä ajella.

keilykehä. Onneksi ke-
säharjoittelupaikassa eli 
KuKun majalla on kehä 
käytettävissä.

  Valmentajatiiminä ki-
sareissulla toimivat Juha 
Sippola ja Markus Antti-
la.



7Lakeuden Portti

Kevättä palkeissa järjestetään nyt uudessa paikassa, Konti-
aisten kylätalolla palmusunnuntaina. Mestaripelimanni Airi 
Hautamäki johdattaa esiintymään kaksirivisnaismestarit.

Perinteisen kansanmu-
siikin konsertti Kevättä 
palkeissa on saanut nyt 
jär jes tysnumerokseen 
kahdeksantoista. Sunnun-
taina 2. huhtikuuta, pal-
musunnuntaina pidettävä 
konsertti on saanut uuden 
esityspaikan, sillä kon-
sertti kuullaan ja nähdään 
Kontiaisten kylätalolla. 
Konsertti on päivällä ja al-
kaa kello 13.
  Alavuden Kaksirivisten 
järjestämän konsertin 
esiintyjäkaarti on laaja, 
mutta itseoikeutetusti kon-
sertin aloittaa mestaripeli-
manni, dir.musices Airi 
Hautamäki, joka marssit-
taa lavalle kaksirivisnais-
mestarit.
  Mukaan on saatu ähtä-
riläistäkin vivahdetta, sil-
lä 30-vuotias perheyhtye 
Väkkärä esiintyy. Väkkä-
rä pitää juhlakonserttinsa 
tulevana kesänä Riikun 
markkinoilla. Mukana 
konsertissa on myös toi-
nen perheyhtye Sakalais-
kat.
  Solistina on Eeva-Liisa 
Riihimäki, kun kuullaan 
50-luvun iskelmämusiik-
kia. Tämän ohjelmanu-
meron nimenä on Unoh-
tumaton sävel.

Kevättä palkeissa kuullaan
nyt Kontiaisten kylätalolla

    Lavalle astelee nuori 
pelimannin alku, vasta 
5-vuotias Siiri Hämäläi-
nen. Yhtä nuorena taitaa 
esiintymiskokemuksensa 
aikanaan aloittanut nuo-
ri mestarisoittaja, Neea-
Riikka Moisio, joka soit-
taa konsertissa.

Alavuden kaupunginvaltuuston alussa luovutettiin Tasaval-
lan presidentin myöntämät kunniamerkit, jotka saivat Kaisa 
Haapaniemi, Sari Helander, Ismo Hoskari ja Jari Latvala.

Asialistalla oli vain kolme 
pykälää Alavuden kau-
punginvaltuustossa, sillä 
valtuuston jälkeen jatket-
tiin iltakoululla.
    Hyväksytyksi tuli ko-
touttamissuunnitelma, 
joka sai muutaman pu-
heenvuoron. Valtuutet-
tu Ilkka Tiainen kaipasi 
suunnitelmaan Suomen 
kulttuurin ymmärtämistä.
  Elinvoimajohtaja Ulla 
Koivisto muistutti, että 
laki edellyttää kotoutta-
misohjelman laatimista, 
joka on Alavudella tehty 
viranhaltijatyönä. Molem-
min puolin erilaisista taus-
toista huolimatta on ym-
märrettävä toinen toistaan 
ja myös jokapäiväisessä 
vuorovaikutuksessa.
  Suurin maahanmuutta-
jaryhmä ovat ukrainalai-
set, joiden asuttamisesta 
saadaan korvaus SPR:n 
kautta. Pentti Ahopelto 
muistutti pakolaisten kie-
litaidon tärkeydestä.
  Kokouksen alussa oli 
juhlahetki, kun Tasavallan 
presidentin myöntämät 
kunniamerkit luovutet-
tiin. Suomen Leijonan 
ritarikunnan ansioristin 
saivat varhaiskasvatuksen 

Kolmen pykälän
kokous Alavudella

johtaja Kaisa Haapaniemi 
ja hallintojohtaja Sari He-
lander.
  Suomen Valkoisen Ruu-
sun ritarikunnan I luokan 
mitalin kultaristein saivat 
maatalouslomittaja Ismo 

  Timo Saukon juonta-
man konsertin päättää 
itseoikeutetusti Alavuden 
Kaksiriviset, jotka saivat 
viimeksi Alavuden kau-
pungin kulttuuripalkinnon 
tunnustukseksi pitkäjän-
teisestä työstään.

Hoskari ja yrittäjä Jari 
Latvala.
  Kokouksessa onniteltuun 
myös merkkipäivää viet-
tänyttä valtuutettu Jarmo 
Linnaa.

Tässä näkyy Anneli Kannon kaksi uusinta kirjaa, jotka eroa-
vat paljon toisistaan, koska viimeisin on dekkari.

Tamperelaisen kirjailijan Anneli Kannon suku on Ilmajoelta 
ja Jalasjärveltä. Hän oli puhumassa Alavuden kaupungin-
kirjastossa

Hattulan kirkko sijaitsee kauniilla paikalla. Siellä olevat 
maalaukset ovat innoittaneet Anneli Kannon kirjoittamaan 
teoksen Rottien pyhimys.

Moni varmasti haluaa käy-
dä Hattulan Pyhän Ristin 
kirkossa sen jälkeen, kun 
kuunteli Alavuden kir-
jastossa kirjailija Anneli 
Kannon kertomaa kirkon 
maalauksista. Kirkko ni-
mittäin koristeltiin noin 
200 maalauksella 1500-
luvun alussa. Kannon kir-
ja Rottien pyhimys kertoo 
maalausurakasta ja maa-
lareista, joita ei ole jäänyt 
historiaan muita jälkiä 
kuin heidän tekemänsä 

maalaukset.
  Rottien pyhimys ilmes-
tyi vuonna 2020, ja sen 
jälkeen on tullut aivan eri-
lainen kirja, rikosromaa-
ni Haihtuneet. Rikoksia 
käsittelee seuraavakin ro-
maani, joka ilmestyy ensi 
syksynä. Silloin ollaan La-
pissa. 
  Korona keskeytti Kan-
non kirjoittaman näytel-
män Punaorvot esitykset 
vuodelta 2021. Ensi-illas-
sa näytelmä oli syyskuun 

alussa.2020. Nyt Kanto 
on kirjoittamassa Punaor-
voista romaania.
   Hän sanoo kirjoittavansa 
kirjoja limittäin. Hänelle 
sopii lajista toiseen hyppi-
minen.
   Vaikka esillä oli dekkari-
kin, Alavuden tilaisuudes-
sa Anneli Kanto keskittyi 
Rottien pyhimys-kirjaansa 
ja kirkon kuviin. Hän on 
kirjassaan kuvitellut, mil-
laisia ihmisiä olivat maa-
larit ja mitä heille tapahtui 
tuona kesänä. Kanto ni-
mittäin arvelee, että maa-
laukset tulivat valmiiksi 
yhden kesän aikana huhti-
kuusta syyskuuhun.
  Hattulan vanha kirkko 
on rakennettu 1480, ehkä 
jo aikaisemmin. Se on sii-
tä erikoinen, että yleensä 
keskiaikaiset suomalaiset 
kirkot on rakennettu har-
maakivestä, mutta Hä-
meenlinna ja Hattulan 
kirkko on muurattu tiilistä. 
Lähellä on ollut Herniäis-
ten tiilitehdas, joka sekin 
liittyy Kannon tarinaan.
       
Vanhimpia maalauksia

  Kirjailija Anneli Kan-
to sanoo oivaltaneensa 
kirjaansa idean jo 2014, 
kun hän omaksi ilokseen 
opiskeli taidehistoriaa ja 
seurasi kuvataidetta. Sil-
loin tulivat vastaan kirk-
komaalarit ja kirkkomaa-

laus, jotka ovat vanhinta 
maalausta Suomessa, jos 
ei kalliomaalauksia oteta 
lukuun.
  Näistä Hattulan kirkon 
maalareista ei tiedetä mi-
tään, joka antoi mieliku-
vitukselle vapauden. Ehkä 
he tulivat Ruotsista tai 
Baltiasta. Heitä kutsuttiin, 
ja he olivat viiden, kuu-
den maalarin porukoita. 
Lohjan kirkko on toden-
näköisesti saman ryhmän 
maalaama, mutta eroja on 
jonkin verran.
  Kivikirkkoja on Suomes-
sa noin sata, kun Tanskas-
sa niitä on tuhat. Etelä-
Pohjanmaalla ainoa on 
Isonkyrön kivikirkko.
  - Otin Hattulan kirkon, 
kun siellä olevat kuvat pu-
huttelivat minua. Ne eivät 
ole kauhean taitavia, mut-
ta niissä on lapsenomaista 
vilpittömyyttä, sydämeen-
käypää yritystä, kertoo 
Kanto.
  Hän oli kuitenkin va-
kuuttunut siitä, että tekijät 
olivat ottaneet homman-
sa vakavasti. Kun hän on 
ollut Hattulassa kirjan il-
mestymisen jälkeen enem-
mänkin, hän on alkanut 
nähdä kuvissa enemmän 
ja oppinut näkemään yksi-
tyiskohtia sekä piilovieste-
jä, joista illan aikana ker-
rottiin.
  Anneli Kannolla oli ku-
vasarja, jossa hän meni 

eri läpi kirkon maalauksia 
puolisen tuntia. Hänen 
kertomustansa kirkosta 
ja sen maalauksista nä-
kyy myös netissä. Hänen 

sukunsa on Ilmajoelta ja 
Jalasjärveltä, joten Alavu-
den tienootkin olivat hä-
nelle tuttuja.

Anneli Kanto kertoi Alavudella Hattulan kirkon maalauksista
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 Ensi vaalikauden keskei-
simmät kysymykset liittyvät 
turvallisuuden vahvistami-
seen Suomessa ja Euroo-
passa. Voidaksemme pitää 
kiinni turvallisuudesta, on 
talouden pohja Suomessa 
oltava vakaa. 
  Talouden pohja luodaan 
yrittäjyydellä ja työllisyy-
dellä. Pienten ja keskisuur-
ten yritysten halu investoi-
da, kasvaa ja työllistää on 
keskeistä. Tähän luodaan 
edellytykset riittävällä kou-
lutuksella ja osaamisella, 
kannustavalla verotuksella 
ja yrittäjämyönteisellä elin-
voimapolitiikalla.
  Alueemme yritykset no-
jaavat vahvasti yleiseen 
elinvoimaan, alueelta 
saatavaan työvoimaan ja 
yrittäjämyönteiseen ilma-
piiriin. Yhteistyöllä kuusio-
kunnat ja järviseutu saatiin 
kuluneella vaalikaudella 
mukaan korotettujen yri-
tystukien piiriin. 
  On tärkeää, että seutukun-
tamme ovat nyt mukana 
korotettujen yritystukien 
piirissä ainakin vuoteen 
2027 saakka. Aiempina 
tukikausina olemme jää-
neet matalampien tukien 
alueeksi ja kärsineet siitä 
suhteessa naapurimaa-
kuntaan. Käytännössä tuki 
tarkoittaa, että pienyritys 
voi alueellamme saada jat-
kossa investointitukea 35%, 
keskisuuri yritys 25% ja 
suuri yritys 15%.
  Merkityksellistä tämä on 
paranevan tukitason lisäk-
si siksi, että nyt olemme 
samalla viivalla Keski-Suo-
men vastaavan kokoisten 

kuntien kanssa. Tämä siis 
parantaa suoraan sekä alu-
eemme pitovoimaa ja että 
vetovoimaa naapureihim-
me nähden. 
  Alhaisempi tukitaso on 
ollut epäkohta, jonka kor-
jaamiseksi on tehty paljon 
työtä jo vuosien ajan. Pitkä-
jänteinen työ tuotti lopulta 
toivotun lopputuloksen.
  Tulevalla vaalikaudella 
seutumme osalta on tär-
keintä puolustaa alueemme 
elinvoiman kannalta keskei-
siä palveluja. Lähellä olevat 
lukiot ja ammatillinen kou-
lutus luovat nuorille turval-
lisuutta ja pitävät nuoret 
seudullamme. Kuortaneen 
Urheiluopisto on maamme 
huippuja. Lehtimäen Opis-
to on ollut vuosikymmenet 
Suomen johtava erityiskan-
sanopisto luoden elinvoi-
maa ja hyvinvointia laajasti 
ympärilleen.
   Maa- ja metsätalous luo-
vat huoltovarmuuden poh-
jan ruuan ja energiantuo-
tannossa. Ruuantuotannon 
kannattavuuden korjaa-
minen lainsäädäntöteitse 
ja kansallisen metsäpoli-
tiikan varmistaminen ovat 
keskeisimpiä kysymyksiä. 
Maatalous on määriteltävä 
Suomessa strategisesti tär-
keäksi toimialaksi.
  Suomi on elänyt yli varo-
jen jo viimeiset 15 vuotta. 
Seuraava hallitus joutuu 
sopeuttamaan taloutta. Se 
tarkoittaa sitä, että asioita 
joudutaan tekemään uu-
della tavalla ja säästöjä on 
tehtävä lähestulkoon kaikil-
ta hallinnonaloilta.
  Siksi haluan olla mukana 

huolehtimassa, että mei-
dän tarpeemme eivät jää 
päätöksiä tehdessä kuule-
matta ja muiden jalkoihin.

Mikko Savola (kesk.)
kansanedustaja, eduskun-
tavaaliehdokas
Ähtäri

Kotiseudun puolesta jatkossakin

Pienoisia jonoja on ollut 
ennakkoäänestykseen, 
joka päättyi tiistaina. Äh-
tärissä ensimmäisenä en-
nakkoäänestyspäivänä sai 
kylillä äänestää kirjasto-
autossa, joka on jo vanha 
perinne. Sen tietää kirjas-
toautovirkailija Juhani 
Akonniemi. Hän aloitti 
tuon päivän Alastaipa-
leelta, jatkoi Peränteelle ja 
siitä Ähtärinrannalle. Vie-
lä olivat edessä Huikuri, 
Vehu, Rämälä ja Mylly-
mäki. Kun hän kaarsi kir-
jastoauton takaisin Ähtä-
rin keskustaan, kello oli jo 
kahdeksan maissa illalla. 
Varsinainen äänestyspäi-
vä on palmusunnuntai, 2. 
huhtikuuta.
  Henna Lahtela käve-
li ripeästi kirjastoautolle 
Ähtärinrannan nuoriso-
seuran pihaan. Pian auto 
saapuikin paikalle ja siellä 
oli odottelemassa jo joku-
nen henkilö. Auto vain 
kieppasi edes ja taakse, 

ennen kuin väkeä päästet-
tiin sisään, ja tämä aiheut-
ti kummastusta. Selityskin 
saatiin Akonniemeltä; oli 
löydettävä pihasta paikka, 
jossa netti toimii. Joissain 
kohtaa oli katvealueita.
  Lahtela lähti äänestä-
mään, koska kirjastoauto 
oli sopivasti likellä. Hei-
dän tuvastaan ei ollut kuin 
puolitoista kilometriä. 
Lisäksi virallisena äänes-
tyspäivänä hän on töissä. 
Aivan selvä oli nimi, ketä 
hän äänesti.
  Alastaipaleella oli yli 30 
äänestäjää käynyt kirjas-
toautossa ja Peränteellä-
kin 15. Väkeä oli jo ennen 
autontuloa odottamassa 
kaikissa näissä paikoissa.
  - Kirjastoautossa on ää-
nestetty jo 90-luvulta läh-
tien, laskeskelee Akon-
niemi, joka jakoi tulijoille 
äänestyslappuja.

   Yksi äänesti heti aamul-
la Uudenmaan vaalipiirin 
alueelta. Tätä varten kir-
jastoautossa olivat paperi-
set äänestyslistat nimineen 
ja äänestysnumeroineen 
jokaiselta maan äänestys-
alueelta. 
   Vaalitoimitsijoina toimi-
vat kirjastoautossa Marke 
Hirvilampi ja Marita Toi-
vonen. Marke laskeskelee, 
että tämä on viides kerta, 
kun hän on kirjastoautos-
sa eri vaalien aikoina. Toi-
vonen sanoo, että hänellä 
saattaa olla sama määrä. 
Yhdessä he eivät ole aina 
olleet.
  Tunti viivähdettiin jokai-
sessa äänestyspaikassa. 
Kirjastoauto kiersi vain 
yhden päivän.

Töysässäkin vilkasta
  
  Joissain äänestyspaikois-
sa oli yritetty jo ennakko-
äänestyspaikalle edellise-
nä päivänä. Töysä-talolla 
ennakkoäänestys alkoi ta-
san kello kaksitoista, ja 
väkeä oli mukavasti.

  Vaalitoimitsijoina olivat 
Heli Anttila ja Päivi Mat-
tinen, jotka sanovat, että 
ennakkoäänestäjiä tulee 
kuin ryppäissä. Moni oli 
käynyt pelaamassa Eläke-
liiton bocciaa ja samalla 
reissulla kävi äänestä-
mässä, kuten Eläkeliiton 
Töysän yhdistyksen pu-
heenjohtaja Pirkko Kallio 
miehensä Karin kanssa.
  Pieni ele, vaalikeräys 
vammaisille ja pitkäai-
kaissairaille oli jokaisessa 
äänestyspaikassa, myös 
kirjastoautossa. Töysä-
talolla keräyslippaan ää-
ressä istui Olli Ahtola, 
joka on monissa vaaleissa 
aikaisemminkin ollut täs-
sä tehtävässä. Kolikoita 
tipahti lippaaseen ja joku 
kyseli keräyskohdetta.

Ähtärissä pystyi äänestämään kylillä ennakkoon kirjastoautossa

Keräyslippaan äärellä oli 
Olli Ahtola, joka on ollut 
tässä hommassa aikaisem-
minkin.  

Kari Kallio kävi ennakkoää-
nestämässä Töysä-talolla. 
Vaalitoimitsijoina olivat 
Päivi Mattinen ja Heli Ant-
tila.

Jo viidettä kertaa sanoivat olevansa vaalitoimitsi-
joina kirjastoautossa Marke Hirvilampi ja Marita 
Toivonen. Vaaleja on ollut erilaisia.

Kirjastoautossa Juhani 
Akonniemellä oli myös mui-
den vaalipiirien paperiset 
äänestyslistat nimineen ja 
numeroineen. Uudenmaan 
vaalipiirin paperia oli jo aa-
mulla tarvittukin

Kirjastoautovirkailija Juhani Akonniemi 
ojensi äänestyslapun Ähtärinrannalla 
Henna Lahtelalle. Autossa oli tunnelmaa 
ja vaihdettiin samalla kuulumisia.
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Me suomalaiset haluamme 
varmasti syödä suomalaista 
kohtuuhintaista ja terveel-
listä ruokaa. Jos maaseutu 
kuihtuu niin maatilojen kuin 
ihmisten osalta, sanonta:

“Jos maalla paska lakkaa 
haisemasta niin kaupun-
gissa se lakkaa tulemasta” 
Pitää kyllä erittäin hyvin 
paikkansa ja antaa sen pai-
noarvon maaseudun elä-
män turvaamisesta mikä 
meidän suomalaisten täy-
tyy tiedostaa ja sen eteen 
on töitä tehtävä. Kaupun-
kilaiset tarvitsee maaseu-
tua ja maaseutu tarvitsee 
kaupunkilaisia näin se on. 
Maa- ja metsätalous täy-
tyy tehdä houkuttelevaksi, 
kannattavaksi, jotta suku-
polvelta toiselle siirtymi-
nen on vielä mahdollista. 
Maatalous ja turvetuotanto 
on ajettu alas kuluneella 
hallituskaudella, on tehtävä 
uusia poliittisia päätöksiä, 
jotta tämä alasajo ei etene 
enempää ja suunta saa-
daan käännettyä. Tämä on 
suoraan huoltovarmuuden 
asia!

Suomen halu olla hiilineut-
raali vuonna 2035 on kä-
sittämättömän utopistinen 
tavoite. On turhaa olla Eu-
roopan maista edelläkävijä, 
kun ei meidän päästöillä ole 
todellisuudessa mitään vir-
kaa, kun katsotaan esimer-
kiksi Kiinaa. Kiina joka tekee 
40 tunnissa saman verran 
päästöjä kuin me vuodessa, 
jotain on siis todella pieles-
sä tässä yhtälössä. On eri 
asia kannustaa ihmisiä ja 

yrityksiä siirtymään luontoa 
säästeleväisemmäksi kuin 
lyödä raippaa, pakottaa ja 
kurittaa tässäkin suoma-
laista ja suomalaisia yrityk-
siä. Jäitä hattuun! 

Työperäinen maahanmuut-
to tuntuu herättävän tun-
teita enemmän muiden 
poliittisesti vaikuttavien ta-
holla, ei niinkään kansalais-
ten keskuudessa. Me pe-
russuomalaiset edelleenkin 
kannatamme työperäistä 
maahanmuuttoa, vaikka 
sitä vääristellään muiden 
puolueiden puolelta, mutta 
se täytyy tehdä järkevästi ja 
lopettaa tämä ihmeellinen 
ideologinen mantra mitä 
muut puolueet tuntuvat 
hokevan, että tämä pelas-
taisi meidän työpaikat ja 
työllisyyden. Kielitaitovaa-
timuksia ei saa laskea, A2.2 
pitää olla ehdottomasti 
vaatimus hoitoalalla, jolloin 
edes olisi mahdollista saa-
da sellaista työvoimaa jotka 
oikeasti voivat kommuni-
koida mm.ikääntyneiden 
kanssa ja myös työyhteisö 
voi keskittyä työhönsä eikä 
siihen jatkuvaan ohjaami-
seen mitä nyt on. Työhön 
perehdyttäminen on tässä 
asiassa eria asia, se pitää 
aina olla laadukasta, jokai-
selle työhön tulijalle. Po-
tilasturvallisuus on myös 
kieliasia, virheiden määrä 
on valtava kun yhteistä 
kieltä ei ole. Työperäinen 
maahanmuutto ei ole täs-
sä ratkaisun avain. Meidän 
olisi nyt ensimmäiseksi saa-
tava meidän omat kansalai-
set töihin, koska jokaiselle 

suomalaiselle löytyy oma 
polku työllistyä, joillekin se 
on muutama tunti viikossa, 
joillekin enemmän. Jokai-
sen panosta tarvitaan mei-
dän maassa. 

Meidän Suomen koulutus 
on vielä laadukasta, vaikka 
korjattavaa sielläkin on, op-
pimistulokset täytyy saada 
nostettua ja oppilaille saa-
tava oikea-aikainen tuki jos 
sellaista tarvitsee. Opetta-
jille, avustajille pitää saada 
työrauha! 

Näin vaalien aikaan ihmi-
set kysyvät toreilla paljon: 
“mitä sinä lupaat”, en lu-
paa mitään vappusatasia 
tai muutakaan mitä en voi 
pitää. Sen voin kuitenkin lu-
vata, jos eduskuntaan pää-
sen ajamaan äänestäjien 
ääntä, lupaan aina vastata 
yhteydenottoihin on kyse 
mistä tahansa sekä lupaan 
pitää aina mukanani sen 
mistä olen tullut, enkä er-
kaannu ihmisten arjesta. 

Vaalipäivään on enää muu-
tama päivä ja te suomalai-
set päätätte onko muutok-
sen aika vai annammeko 
Suomen suistua peruutta-
mattomasti pois raiteiltaan. 
Näytöt on näytetty eletyl-
lä hallituskaudella. Sinun 
äänesi ratkaisee, äänestä 
muutosta. 

Kansanedustajaehdokas 
Petri Juurakko 132
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Yrityksen toimitilat löytyvät aivan Tuurin 
ytimestä, hyvien kulkuyhteyksien varrelta.

Tuurin turistivirrat tuovat asiakkaita ympäri 
Suomea, auttamaan lähdetään paikanpäälle 
asiakkaan yhteydenotosta

Yrityksen oma hinausauto valmiina, nopei-
siin noutoihin lähialueelta.

Motopark yrittäjä Matias 
Metsälä yrittää ehtiä kerto-
maan säännöllisesti myös 
yrityksen Facebook-sivuilla 
autokorjaajan ja huolta-
jan arjesta sanoin, kuvin ja 
rennoin ottein, vaikka päi-
vät venyvät välillä ympäri 
pyöreiksi. Isoin kiitos on 
kun tyytyväiselle asiakkaal-
le saa toivottaa tienpäälle 
turvallisia ja onnistuneita 
kilometrejä. 

Autojen huollot ja korjaukset 
sekä käytettyjen ja uusien ta-
kuunalaisten autojen ruoste-
suojaukset 

Kolmattatoista vuotta 
toimiva yritys on vakiin-
nuttanut paikkansa alan 
toimijana. Asiakaskunta 
koostuu valtaosin lähi-
seudulta ja koko kuusio-
kuntien alueelta. Tuurin 
tarjoamat kattavat pal-
velut tuovat kesäksi taas 
turisti ja matkailuautojen 
voimakkaan kasvun, joka 
vaatii yrittäjältä entistä 
enemmän joustavuutta ja 
nopeaa toimintaa. Työ-
matkalla sattuneiden ja ta-
pahtuneiden henkilöiden 
autot ovat kelloon katso-
matta aina nopeamman 
palvelun kohteita. Kesän 
turistivirrat tuovat asiak-
kaita koko suomen laajuu-
delta.
Motopark Metsälällä on 
myös oma hinauskalusto 
epäkuntoisten autojen lä-
heltä noutoihin. Silti Met-
sälä kiittelee vankkaa ja 
toimivaa sekä tiivistä yh-
teistyötä erityisesti kahden 

Motopark Metsälä valmistautuu kevään ja kesän sesonkiin

alueella toimivan hinaus-
palvelun kanssa; Lapualla 
ja  Seinäjoelle  toimivaa 
E-P:n hinauspalvelua sekä 
Seinäjoella Redgo Antti 
Valkonen, entiseltä nimel-
tään Falck.
Asiakkaalle nopean ja 
joustavan ammattimaisen 
palvelun tärkeiksi yhteis-
työkumppaneiksi Metsälä 
nostaa Seinäjoen Rengas-
tien Autotarvikkeen, pai-
kallisen Varaosapalvelu 
Heinonen Oy:n ja Alavu-
den Auto Oy:n sekä Tuu-
rin E-P Koneosat Oy:n. 
Motopark Metsälässä 
onnistuu autonhuollon 
yhteydessä varaosamyynti 
sekä kesä ja talvirengas-
kauppa. Rengaskaupan 
yhteydessä renkaat asen-
netaan ja tasapainotetaan, 
myös asiakkaan muualta 
ostettuihin renkaisiin tasa-
painotus ja asennuspalve-
lu löytyy. 
Matias Metsälä on tyy-
tyväinen vuosien aikana 
vakaasti kasvaneen yrityk-
sensä tarjoamiin palvelui-
hin. Hän pitää tärkeimpä-
nä joustavaa palvelua jota 

hän pyrkii tarjoamaan 
asiakkaille kelloon katso-
matta, iskee sitten auton 
kanssa hätä tienpäällä tai 
pihassa. MotoPark Met-
sälässä onnistuu vaativien 
ruostevaurioiden hitsaus-
korjaukset, katsastusre-
montit sekä perushuollot. 
Kaikkiin autoihin soveltu-
vat vikadiagnostiikka työ-
kalut sekä bensa ja diese-
lautojen pakokaasutesterit 
löytyvät lisäinformaatiota 
tuomaan. Erikoisosaami-
seksi yrittäjä nostaa oman 
henkilökohtaisenkin lem-
pi, käyttö ja harrastus au-
tomerkin; MB-huollot ja 
korjaukset. MB-autoihin 
löytyvät myös omat vika-
diagnostiikkalaitteet. Eri-
kokoiset ajoneuvot ovat 
tervetulleita, autonosturei-
ta on kolme joista yksi on 
tarkoitettu isoille paketti/
matkailuautoille. Metal-
lisorvikin löytyy vankasti 
yhdestä nurkasta seiso-
masta aina valmiina me-
tallitöihin.
Vaikka kaikki perushuollot 
ovat tärkeitä, haluaa yrit-
täjä muistuttaa erityisesti 
yhdestä tarjoamastaan 
palvelusta ruostesuojauk-

sesta joka tunnetaan myös 
nimellä ruosteenesto. 
Ruostesuojauksella vält-
tää ennenaikaiset ruoste-
ongelmat. Välttyy tulevai-
suudessa kalliilta ruosteen 
aiheuttamilta korjaus, 
katsastus ja peltityökuluil-
ta. Pienet, autossa jo ole-
vat ruostevauriot voidaan 
korjata ruostesuojauksen 
yhteydessä. Suomen vaa-
tivat sääolosuhteet ovat 
mainio alusta ajoneuvo-
jen ruostumiselle. Ruos-
teenestokäsittely näkyy 
varsinkin vanhemmissa 
autoissa selvänä kuntoero-
na. MotoPark Metsälässä 
ruostesuojaukset ajokkei-
hin tehdään huolella ja 
ammattitaidolla. Jokainen 
auto käsitellään yksilölli-
sesti. Jokaisen auton poh-
jamuovit ja sisälokasuojat 
puretaan ja putsataan 
ennen ruosteenesto kä-
sittelyä, oleellista on että 
suojaus tehdään aina puh-
taalle pinnalle. Perustyöt 
kunnolla tehtynä pystym-
me olemaan aina täysin 
varmoja auton kunnosta 
sekä onnistuneesta ruos-
tesuojauksesta. Näin ol-
len meidän on myös aina 
helppoa kertoa asiakkaal-
lemme tämän ajoneuvon 
sen hetkinen kunto myös 
rakenteiden osalta päättää 
Metsälä. Ruostesuojauk-
sia tehdään kaiken ikäisil-
le ajoneuvoille.
MotoPark Metsälä haluaa 
olla asiakaslähtöisesti ja 
laadukkaasti täydenpalve-
lun autohuolto.  Tarjota 
joustavasti palveluitaan ja 
olla kotikutoisen helposti 
lähestyttävä paikka ajo-

neuvon kanssa. Toivottaa 
jo oleville asiakkaille tur-
vallista kevättä ja tulevaa 
kesää tienpäällä sekä toi-
vottaa tervetulleeksi uudet 
asiakkaat perushuoltojen 
pariin.  Auttaa tienpäällä 

ajoneuvojen aiheuttamissa 
huolissa ja murheissa. Yri-
tyksen facebook sivujen 
kautta voi seurata yrittäjän 
arkea autojen parissa.

Nykyinen hallitus on surutta 
ottanut huomattavasti lisää 
velkaa. Ymmärrämme toki 
Koronan aiheuttamat on-
gelmat rahoituksessa. Kui-
tenkin tulojen ja menojen 
on saavutettava tasapaino 
mahdollisimman nopeasti.

Muutakin velkaa on kerty-
nyt hyvinvoitialueiden ra-
hoitus on pahasti alimitoi-
tettu toimintaan nähden. 
Samalla alalta on kadonnut 
hoitajia pikaisesti tehtyjen 
päätösten vuoksi. Hoitajien 
palkkataso muihin Pohjois-
maihin verrattuna on hei-
kompi. Hoitopaikkoja olisi, 
mutta hoitohenkilökuntaa 
puutuu merkittävästi. Hoi-
toon pääsy on uhattuna ja 
toimenpiteisiin saa odottaa 
vasteaikoja kauemmin.

Kotimainen huoltovarmuus 
on vakavasti uhattuna maa-
talouden kohonneiden kus-
tannusten myötä. Asiaa ei 
yhtään auta tukien maksa-
tusten lykkääminen lähes 
vuodella eteenpäin. Kan-
sallinen tukiohjelma pitää 
viipymättä saada uudistet-
tua ja kilpailun rajoituksia 
purkaa viipymättä.

Teiden hoitovelka näkyy nyt 
kaikille. Teiden pinnoitteet 
irtoavat ja puhdasta hyvää 

ajouraa on mahdoton löy-
tää, mutta korjaamattomia 
reikiä sensijaan on todella 
paljon. Rahaa kerätään rii-
tävästi, mutta varat on oh-
jattu muihin kohteisiin.

Kotimaisen energian saanti 
on turvattava monipuolisel-
la paletilla mm. Pienydinvoi-
ma, vesivoima, hake, turve, 
biokaasu, vety, aurinkovoi-
ma, merituulivoimalat. Sää-
tövoima kapasiteetia pitää 
rakentaa lisää ja riippuvuus 
naapurimaihin täytyy olla 
hyvin vähäinen.

Suomalaisen työnteon pi-
tää olla kannattavaa aina. 
Työnteolla pitää saada pa-
rempi tulotaso, kuin tukien 
varassa olevilla. Työmatko-
ja tulee edelleen tukea, jot-
ta voi ottaan töitä vastaan 
vaikkapa naapurikunnasta.

Eduskuntavaaliehdokas 
Pentti Ahopelto Kristillisde-
mokraatit 

Suomi Irti velkavankeudesta
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Kevään eduskuntavaalien 
loppurutistus on käsillä 
ja on ollut silmiä avaavaa 
kiertää ympäri vaalipiiriä, 
kohdata satoja ihmisiä ja 
kuunnella heidän tarinoi-
taan, evästyksiään ja mur-
heitaan. Yksi usein esille 
noussut huolen aihe on 
omaishoitajuuden tila Suo-
messa.

Sosiaali- ja terveyspalve-
lujen järjestämisvastuu on 
siirtynyt hyvinvointialueille. 
Tämä koskee myös omais-
hoidon sopimuksia, palkki-
oita ja palveluja.  Vuonna 
2021 Suomessa oli yli 50 
000 sopimusomaishoita-
jaa. Näiden ulkopuolella 
yli 700 000 suomalaista 
huolehtii ansiotyön ohel-
la iäkkäästä, sairaasta tai 
vammautuneesta läheises-
tään. Väestön ikääntyessä 
ja huoltosuhteen heiketes-
sä omaishoitajien merkitys 
kasvaa entisestään eikä sitä 
ainakaan 

vähennä muistisairauksien 
raju lisääntyminen. Valta-
osa omaishoitajista on il-
man minkäänlaista julkisen 
sektorin sopimusta, tukea 
tai palveluja. Osa ei edes 

osaa hakeutua tukien piiriin 
eikä osaa täyttää digitaalisia 
lomakkeita.

Ilman omaishoitajien työ-
panosta on ikääntyneiden 
hoidon ja palvelujen kus-
tannuksiksi laskettu noin 
3,1 miljardia euroa vuosi-
tasolla. Kuitenkin omais-
hoidon palkkio on vähim-
millään hiukan yli 400 
euroa kuukaudessa, jolloin 
omaishoitaja on käytännös-
sä sidottu keskeytyksettö-
mään omaishoitoon ja ns. 
raskaassa hoidossa, esi-
merkiksi saattohoidossa tai 
vakavan onnettomuuden 
jälkihoidossa yli 800 eu-
roa kuukaudessa. Ja näistä 
summista pidätetään vielä 
vero.

Yksi omaishoitaja säästää 
n. 10 000 euroa vuodessa 
yhteiskunnan varoja. Kun-
nilla oli kuitenkin erilaisia 
käytänteitä riippuen esi-
merkiksi budjetin riittävyy-
destä. Yleensä raha loppui 
kesken budjettikautta ja täl-
löin vedottiin kunnan tiuk-
kaan talouteen.  

Onko pelkona, että myös 
hyvinvointialueilla rahat 

loppuvat kesken kauden ja 
vedotaan valtion määrära-
hojen riittämättömyyteen?

Iso osa omaishoitajista on 
iäkkäitä ja rakkaimmasta 
huolehtiminen on heille it-
sestään selvyys. Omaishoi-
tajakin ikääntyy ja sen 
myötä hänen terveytensä 
voi heikentyä. Uupumisen 
riski kasvaa, jos ei saa tu-
kea omaishoitajuuteen eikä 
esimerkiksi sopimukseen 
kuuluvia vapaapäiviä, joi-
ta  on peräti 2 päivää kuu-
kaudessa. Omaishoitajien 
oman terveyden ja mielen 
hyvinvoinnin vaaliminen on 
ensiarvoisen tärkeää.

Olisiko omaishoidon tule-
vaisuus hallitusohjelma-
kysymys? Onneksi SDP on 
asian nostanut esiin omassa 
vaaliohjelmassaan. Omais-
hoidon kriteerit on yhden-
mukaistettava koko maassa 
ja tuen määrää tarkistetta-
va sekä siihen varattava riit-
tävät taloudelliset resurssit 
korvamerkittyinä.  

Tulevat eduskuntavaalit rat-
kaisevat, miten yhteiskun-
nan vähävaraisten asioita 
tässä maassa tulevaisuu-

dessa hoidetaan. Oikeisto 
on ilmoittanut selkeästi 
olevansa valmis maksatta-
maan kahden ison kriisin, 
koronan hoidon ja Ukrainan 
sodan, aiheuttaman velan 

sosiaaliturvaa leikkaamalla 
ja samaan aikaan rikkaiden 
veroja laskemalla. Tämä 
yhtälö eriarvoistaa ja hei-
kentää entisestään vähä-
varaisten asemaa. Tätäkö 
suomalaiset haluavat?

metsuri, Pohjanmaan sosialidemokraattien puheenjohtaja

Monta savottaa takana 
– seuraava edessä
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Rohkeutta olla sinun puolellasi
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Kolme tärkeintä teemaani:
� Koulutus elämänkaaren kaikissa vaiheissa
� Omaishoitajuuden tukeminen
� Metsä ja luonto yhteiskuntamme voimavarana

Vaikuta, anna äänesi

Kevään eduskuntavaalien loppurutistus on käsillä 
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            TOIMINTA,  JÄRJESTÖT             TOIMINTA,  JÄRJESTÖT             TOIMINTA,  JÄRJESTÖT
EL ALAVUS: ABC Bingo, joka tiistai klo 18.00 ABC:n tiloissa, terve-
tuloa pelaamaan kaikenikäiset.

Alavuden asemanseudun kyläyhdistys ry Vuokraa Alavuden 
asemalla sijaitseva Konttuuri juhliisi. Yhtenäinen astiasto ja istu-
mapaikat 60hengelle, hyvin varusteltu keittiö. Ota yhteyttä nu-
meroon 044 9774885/kyläyhdistys tai aseman.konttuuri@gmail.
com 
Kontiaisten kyläyhdistys ry Pidä juhlat kontiaisten kylätalolla! 
Rauhallinen paikka, arabian astiasto 200 hlölle, hyvät kylmätilat 
ja toimiva keittiö. Vuokrattavissa myös kahviotila (n. 50 hlö) esim. 
muistotilaisuuteen. Jari 040 560 7484, kontiaistenkylatalo@
gmail.com

Sapsalammin kyläyhdistys ry  Vuokraa Sapsun kylätaloa (ent.
koulu), Kyrönniementie 14. Järven rannalla, idyllinen luonnon 
kaunis paikka. Astiastot, kylmätilat, 60 hengelle. Tiedustelut 040 
5002249 www.sapsalampi.fi

Alavuden Kuulokerho tiedottaa KLP  Kuulolähipalvelu keskiviik-
koisin  KLO 10 -12 Kuustuvalla ( järviluomantie 12 Alavus )   ent. 
Palosentila Kirsi 050 3651174 Kuulolaitteiden puhdistusta, myyn-
nissä kuulolaitteiden pattereita  ja letkua! ( Voit varmistaa halu-
tessasi soittamalla tai viestillä päivisin olenko paikalla )

EL Alavuden yhdistys, pelaamme boggia säännöllisesti, joka tiis-
tai klo 10-12 osoitteessa järviluomantie 15. Tervetuloa mielen-
kiintoisen harrastuksen pariin.
Viisiokuntien Mielenterveysyhdistys ry Järviluomantie 12 63300 
Alavus. Kuustupa avoinna maanantai, torstai, perjantai klo:10-14 
kuustuvalla tehdään käsitöitä, askarrellaan, pelataan pelejä sekä 
muuta mukavaa toimintaa. Tervetuloa tutustumaan ja vaikkapa 
poikkeamaan kahvilla tai muuten juttelemaan kanssamme. Yhte-
ystiedot sp kuus.tupa@gmail.com p. 0440544668 klo:10-16 

Viihtyisä juhlatila Kylätalo Kolmiapilassa Katteluksessa. Sopii erin-
omaisesti monenlaisiin perhejuhliin sekä harrastustilaksi .Toimi-
va keittiö, astiastot, pöydät ja tuolit. Luonnonkaunis, rauhallinen 
miljöö. Yht.otot p 0405188259 tai 0405436711

Eläkeliiton Töysän yhdistys: TEATTERIMATKA torstaina 11.5. 
Seinäjoelle. Tuomas Kyrön ” Mielensäpahoittaja, iloosia aikoja” 
-draamakomedia -näytelmä Teatteri Hysteria. Pakkalan bussi Töy-
sästä klo 17, Alavus 17.20. Hinta sisältää kuljetuksen, pääsylipun 
ja väliaikatarjoilun. Tervetuloa! Ilmoittautuminen 25.4. mennessä 
Pirkko Kallio, p. 0400 504372 tai pirkko.kallio@netikka.fi.

Lumivaara-Seura ry järjestää Leivontapäivän la 1.4.2023 klo 
10.00-16.00 Töysän Yläasteen kotitalousluokassa. Tule leipomaan 
karjalaisia leivonnaisia! Osallistumismaksu. Ilmoittautumiset 
viim. 30.3 Mervi Niemiselle puh. 0504349349

Alavuden Ampujat ry ILMA-ASEAMMUNTAA elektronisiin tau-
lulaitteisiin tiistaisin klo 19 Alavuden Ampujien ilma-aseradalla 
osoitteessa Telekuja 6 D. Lajeina ilmakivääri, -pistooli ja -hirvi. 
Luodeista ym. pieni maksu käteisellä. Tervetuloa
Alavuden Ampujat ry AMPUMAKERHO alakoululaisille tiistaisin 
klo 18-19 osoitteessa Telekuja 6 D, 63300 Alavus (oven päällä on 
kyltti ALAVA). Vanhempi tai isovanhempi mukaan. Tervetuloa.

Kuortaneen maa- kotitalousnaiset järjestää kaikille avoimen 
retken 15.4. J:kylään Kauneus-, hyvinvointi-, käsityö- ja antiikki-
messuille. Lähtö Kuurna klo 8, Neste klo 8:05. Matkan varrelta voi 
tulla mukaan. Messuilta kotiin lähtö klo 16, matkalla poikkeamme 
Pandan myymälässä. sis. matkat ja lipun. Sitovat ilmoittautumiset 
1.4.2023 mennessä Elinalle puh. 0440988711

Alavuden Senioriopettajat ry järjestää matkan musiikkiesityk-
seen Peltomiehen rukous perjantaina 31.3. Lähtö Alavuden linja-
autoasemalta klo 17.30, Mäyryn Nesteeltä klo 17.45. Esitys Lake-
uden ristissä, johtaa Jorma Panula. Ilmoittaudu pikaisesti ! Vielä 
muutama paikka vapaana. Kyyti ilmainen. Avec-tilaisuus !  kyosti-
harkonen7@gmail.com , 050-3090253

Ähtärinjärven Sydnyhdistys Järjestää matkan Ilmajoen Musiikki-
juhlille 17.06.2023 Diandra & Osmo Ikosen konserttiin Lähtö Äh-
tärin linja-autoasemalta klo 16.30 - Ruokailu Seinäjoella Almassa 
klo 18.00 ( alkuruokapöytä, lämminruoka + kahvi, tee ja makea 
leivonnainen ) ilmoitathan ruokavaliosta Ilmajoella konsertti alkaa 
klo.20.00, kestää n. 2h Olemme varanneet 30 henk. liput. Matka 
toteutuu jos lähtijöitä on edellämainittu määrä Väliajalla on saa-
tavissa omakustanteisesti kahvi/tee ja leivos tai suolainen vaihto-
ehto Ilmittautumiset 30.03.2023 mennessä Heikki Lehtomäki 044 
5330225 tai sähköpostilla lehtomaki.heikkialeksi@gmail.com

KUORTANEEN  KARJALAISET RY. Tarinatilaisuus 29.3.2023 klo 
13.00 Kuurnan kokoustilassa Keskustie 45 ,Kuortane. Tervetuloa!
Alavuden Tervajalat järjestää pyöräilyreissun Saarenmaalle ti 
27.6. - la 1.7. (4 yötä, 5 pv). Pakkalan auto mukana koko matkan 
ajan (toteutuminen edell. 29 lähtijää). Sis. matkat, majoitus, aa-
miainen, lauttamatka ja pyörä, illalliset ja eväät. Ilmoittautumiset 
(nimi, synt. aika, mahd. erityisruokavalio) Tainalle 15.5.2023 men-
nessä vierunketo.taina@gmail.com tai 040 726 6000.

Ähtärin Kirjoittajaseura Kynäiset ry:n tarinapaja ti 4.4. klo 13 Os-
tolanhovissa. Tervetuloa!
Leppälän maa-ja kotitalousseura ry 1.4 klo 21-01 Tanssiorkesteri 
Cembalo Leppälä-talolla. anniskelu oikeudet. Osoite: pastontie 
24

ALAVUDEN METSÄSTYSSEURAN PILKKIKILPAILUT PIDETÄÄN KUI-
VASJÄRVELLÄ LAUANTAINA 1.4.2023 KLO 10.00. KOKOONNUTAAN 
METSÄSTYSSEURAN MAJALLE HYVISSÄ AJOIN ENNEN KILPAILUN 
ALKUA. AKKUKAIRAT JA KELKAT  OVAT SALLITTUJA.  TERVETULOA  
PILKKIMÄÄN.                                                                                           KUORTANEEN KANSALLISET SENIORIT RY. Huhtikuun lounas-tref-

fit  Mäyryn Nesteellä keskiviikko 5.4.2023 klo 13. Huom. poikkea-
va päivä. Tervetuloa.

TOIMINTA / JÄRJESTÖ -palsta
on ilmainen seuroille, yhdistyksille,
jotka haluavat ilmoittaa tekemisistään, kuten talkoista, retkistä ja 
muista kokoontumisista.

PALSTALLA EI VOI ILMOITTAA,
kokous- tai muita virallisia kuulutuksia, hintoja tai kaupallisia tiedotteita.
Palstalla ei julkaista myyjäis- tai kirpputori ilmoituksia.
Toimitus voi lyhentää ja muokata tekstiä tarvittaessa.

Kuortaneen Latu ry. Kesäretki Taivalkosken Kylmäluoman ret-
keilykeskukseen 7.-11. kesäkuuta. Retkellä voi liikkua luonnossa 
ja kalastaa. Mahdollisuus myös yön yli vaellukselle Kalle Pääta-
lon torpalta retkeilykeskukseen.  Majoitus 4-6 hengen mökeissä. 
Retkeilykeskuksessa on mahdollista ruokailla päivisin. Tiedustelut 
ja sitovat ilmoittautumiset 1.5. mennessä Ulla-Riitalle 050 350 
8325. Mukaan lähteminen ei edellytä Kuortaneen Ladun jäse-
nyyttä. Tervetuloa!
ALAVUDEN ELÄKKEENSAAJAT KOKOUS 3.4 KLO 11 KULTTIKSELLA 
JA JUMPPA 10. LAULUTILAISUUS KE 12.4 KLO 13 PIHLAJAKALLI-
OSSA.TANSSIT KESKISEN ONNENKIVESSÄ 29.3 AIRI HAUTAMÄKI JA 
MIKKO NIEMELÄ VASTAA MUSIIKISTA. ARVONTAA .TERVETULOA !

Alavuden Kristillinen Eläkeyhdistys ry
                                
                Vuosikokous
to 13.4.2023 klo 12.00 Alavuden Vapaaseurakunta,
 Asematie 3 63400 Alavus, kahvitus klo 11.30
       Esillä sääntömääräiset asiat ja lisäksi
 yhdistyksen uusien sääntöjen hyväksyminen
   ja mahdollinen yhdistyksen nimen muutos.

                               Tervetuloa!

Alavuden syöpäkerho kokoontuu ma 3.4. klo 13.00 Makupirtissä.
Airi Hautamäen musisoidessa meille. Tervetuloa !

Alavuden Seudun Sydänyhdistys täyttää 15.4.2023 50 vuotta. 
Syntymäpäiväjuhla aloitetaan ruokailulla Alavuden yläkoululla 
osoite Kirkkotie 23 alkaen klo 12.00. Tilaisuudessa juhlapuheen 
pitää Paula Risikko ja sydänsairauksien hoidon muutoksista 50 
vuoden ajalta esitelmöi Erkki Kesti. Tilaisuudessa esiintyvät myös 
Liisa Heinämäki ja Teemu Puolijoki. Musiikkia esittää lauluyhtye 
Amoroso. Juhla päättyy kakkukahveihin. Sydämellisesti tervetu-
loa!

Kuortaneen syöpäkerho kokoontuu ma 3.4 klo 13.00 Väentuvalla 
- Tervetuloa kahvittelemaan hyvässä seurassa ja suunnittelemaan 
kevään ja kesän tapahtumia.
Kuortaneen syöpäkerhon vertaistukiryhmä kokoontuu ma 3.4. 
klo 18.00 Väentuvalla. Tervetuloa jakamaan kokemuksia vertais-
ten kanssa! Olet lämpimästi tervetullut kumpaan vain ryhmään 
tai vaikka molempiin :) Lisätietoja kerhonohjaajat: Pirkko 044 
5553672 ja Kaija 050 5875352.

Eläkeliiton Töysän yhdistys: BINGO +kahvit keskiviikkona 29.3. 
klo 14.00 Ikitrimmissä (Senioritie 10, Töysä)
Eläkeliiton Töysän yhdistys: HUHTIKUUN KUUKAUSITILAISUUS ti 
11.4. klo 12 (kahvit 11.30-12) Töysän NS. OLKA -vapaaehtoistoi-
minta Seinäjoen keskussairaalalla, koordinaattori Sarita Vihtonen. 
Etelä-Pohjanmaan Muistiyhdistys ry:n Muisti mukana menossa-
hanke Katja Kujala. Ajankohtaiset asiat. Arvontaa. Tervetuloa!
Eläkeliiton Töysän yhdistys: ULKOILUPÄIVÄ lauantaina 15.4. klo 
11 Hakojärvellä Kylätalon maastossa, kodalla ja kuntoportaissa. 
Ähtärintie 585, valtatie 18 varrella. Tervetuloa!

Viisiokuntien Mielenterveysyhdistys ry Tervetuloa Kuustuvalle 
KE 5.4.23 klo:12 - Myyjäisiin. Myynnissä kahvia&pullaa, leivonnai-
sia, pääsiäiskoristeita ja käsitöitä. Tuotto Kuustuvan hyväksi. TO 
6.4.23 klo:13 - Pääsiäishartaus Alavuden seurakunta Rami Niemi. 
Kahvi&Pulla ,tuotto Kuustuvan hyväksi. Osite: Järviluomantie 12 
Alavus. 0440544668(10-16) Tervetuloa t.Kuustuvan väki

ALAVUDEN KRISTILLISET ELÄKELÄISET ry:n kuukausitilaisuus to
13.4.2023 klo 12.00 Alavuden Vapaaseurakunta, Asematie 3 
63400 Alavus, puhe pastori Hannu Räty, ohjelmaa ja yhteislaulua, 
kahvitus tilaisuuden alussa klo 11.30 Tervetuloa!

Tarrat...
    Kyltit....
        Teippaukset...

Töysän metsästysseura ry.n ja Tohnin metsästysseura ry.n väli-
nen pilkkikilpailu Ponnenjärvellä 8.4.2023 klo 10.00-14.00. Meno 
15 min ja paluu 30 min. Lähtö Sepänniemi.Sarjat: Naiset ja mie-
het. Nuoret alle 16v. ilmainen.Kilpailukala ahven

Tervamartat ry Teatterimatka Seinäjoelle perjantaina 21.4.2023 
klo 18.00 katsomaan Mielensäpahoittaja, iloosia aikoja -draama-
komediaa Teatteri Hysteriaan. Mielensäpahoittajan saappaisiin 
astuu Jussi Lampi ja myös muut Hysterian näyttelijät nähdään 
lavalla tässä kevään isossa, eteläpohjalaisuutta juhlivassa näytel-
mässä. Kirjailija Tuomas Kyrön siunauksella teos toteutetaan Ete-
lä-Pohjanmaan murteella. Sitovat ilmoittautumiset ja lisätiedot: 
Heli viimeistään tiistaina 4.4.2023, puh. 040-5651 128. Tervamar-
tat ry maksaa yhdistyksensä jäsenten kyydin. Lähtöaika ja -paikka 
ilmoitetaan teatterimatkalle osallistuville. Tervetuloa!

ABC�N LOUNAS

Hintaan sisältyy salaattipöytä
leipineen, ruokajuomat sekä jälki-
ruoaksi kahvi, tee tai kaakao.

ABC  ALAVUS
ABC ÄHTÄRI

MA�PE 12,70 € � LA�SU 14,70 € 
Alavus ma–to 10.30–14, pe–su 10.30–16 

Ähtäri ma–pe 10.30–14, la–su 11–15

Torstai 30.3.
Gratinoitua uunimakkaraa (G, L)
Pasta bolognesea (L)
Hernekeittoa (G ,L, M)
Perjantai 31.3.
Possu-nuudeliwokkia (L)
Kanan paistileikettä ja yrtti-v.sip.kast. (G, L)
Jauhelihakeittoa (G, L)
Lauantai 1.4.
Kassleria ja bbq-kastiketta (G, L, M)
Lihapullia ja kermaista pippurikast. (G, L)
Juustokeittoa (G, L)
Sunnuntai 2.4.
Kermaista naudanlihastroganoffia (L, G)
Paahdettua kanaa ja sipulia (L, G, M)
Juustokeittoa (G, L)
Maanantai 3.4.
Jauhelihamureketta (L, G, M)
Palermon kanapastaa (L)
Nakkikeittoa
Tiistai 5.4.
Kaalikääryleitä ( M, L, G )
Uunikalaa ja smetanakastiketta (L, G)
Lihakeittoa (G, L)
Keskiviikko 6.4.
Makkarapyttipannua ( M, L, G)
Kanan paistileikettä (L, G)
Lohikeittoa (G, L)
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AUTOKORJAAMO

TIETOKONEMYYNTI / HUOLTO PELTISEPÄNTYÖT

HYDRAULIIKKAPALVELU

AUTOKOULU

RAKENNUS- JA PELTISEPÄNTYÖT

AUTOHUOLTO
KYLTTEJÄ JA TEIPPAUKSIA

FYSIOTERAPIAPALVELUT

HIERONTA

HUOPAKATTOTYÖTAUTOHUOLTO / RUOSTESUOJAUKSET

Yksityisteiden peruspa-
rannuksiin suunnattavien 
avustuksien määrärahat 
kasvavat vuosien 2023- 
2025 ajaksi huomatta-
vasti. Samoin hankkeille 
tarjottavat Ely:n avustus-
prosentit nousevat 70-85 
prosenttiin. Kuortaneella 
järjestetään yksityisteis-
tä tiedotustilaisuus 19.4. 
kello 18 valtuustosalissa, 
jossa kuullaan näistä asi-
oista.
  Metsäkeskuksen alueel-
linen Yksityistiekunnat 
toimiviksi Etelä- ja Keski-
Pohjanmaalla ja valtakun-
nallinen Tiesit-hankkeet 
aktivoivat tiekuntia laitta-
maan tiekuntien hallinnot 

Yksityisteistä tulossa
tilaisuus Kuortaneella

Kuortaneen nykyinen uima-
halli on jo vanha, eikä sitä 
kannata enää kunnostaa. 

Kuortaneen Uintikeskus 
Oy:lle on myönnetty val-
tionavustusta uuden uin-
tivalmennuskeskuksen 
rakentamiseen 2,5 miljoo-
naa euroa. Tätä edesaut-
tamassa on ollut tiede- ja 
kulttuuriministeri Petri 
Honkonen.
  Kuortaneen kunnan oma-
velkaisesta takauuspäätök-
sestä on yksityishenkilö 
tehnyt Vaasan hallinto-oi-
keuteen kunnallisvalituk-
sen, josta kunnanhallitus 
antoi lausuntonsa maa-
nantain kokouksessaan. 
Valituksessa oli esitetty, 
että kunnanvaltuusto ottaa 
asian uusintakäsittelyyn.
  Valtuuston kokous oli 30. 
tammikuuta, jolloin kun-
nanvaltuusto päätti myön-
tää kunnan omavelkaisen 
takauksen Kuortaneen 
Uintikeskus Oy:n Nordea 
Bank Oy:ltä ottamalle 
miljoonan euron luottoli-
miitille.

Kuortaneen Uintikeskus Oy
sai valtionavustusta 
2,5 miljoonaa

ajan tasalle ja käynnistä-
mään tarpeelliset perus-
kunnostushankkeet.
  Hankkeet pitävät omia ti-
laisuuksiaan ja lähestyvät 
osin tiekuntia suoraankin. 
Ongelmana on osin tie-
kuntien tavoitettavuus.
   Kunnalla on oma roo-
linsa alueensa tiekuntien 
avustamisessa ja teiden 
hoidossa, jolloin tiekunnat 
odottavat tiedotusta myös 
näistä asioista. Niinpä 
asia oli esillä Kuortaneen 
teknisessä lautakunnassa. 
 Tekninen lautakunta 
päätti laittaa auki kunnan-
rakennusmestarin viran ja 
päätti kelpoisuusehdoista.

    Takaus koskee lainan 
pääomaa, korkoa, mah-
dollisia viivästyskuluja ja 
perimiskuluja sekä muita 
lainan liitännäiskuluja. 
Valtuusto päätti myös vas-
tavakuudesta.

www.lakeudenportti.com
info@lakeudenportti.com

Jääkiekko

Pelilista: viikko 13 Alavus Areenalla

La 1.4. klo 15:00 U15 A loppuottelu: 
                                        APV-Sport akatemia

Su 2.4. klo 11:00 U13 AA lopputurnaus – välierä: 
                                        APV-IF Pucken
klo 13:00 U13 AA lopputurnaus – välierä: IKK-Jyki
klo 15:00 U13 AA lopputurnaus: pronssiottelu
klo 17:00 U13 AA lopputurnaus: finaali

Kausi 2022-23 päättyy!

Kiitos kaikille mukana olleille!

Palaamme asiaan elokuussa -2023!

T. ”ylläpito”
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Vuonna 2023 liikunta-
kampanjat ovat matalan 
kynnyksen liikuntakam-
panjoita, joihin kaikki voi-
vat osallistua liikkumalla 
oman kuntonsa mukaan 
itselle sopivalla tavalla.
  - Lähdetpä sitten kävelyl-
le, jumppaan, hölkälle tai 
pyöräilemään, kannattaa 
muistaa merkitä liikunta-
kerta ylös kampanjakort-
tiin. Kampanjakortteja 
on saatavilla ainakin Ala-
vuden kaupungin neu-
vonnasta, kuntosalilta ja 
liikunnanohjaajilta ohjaus-
ryhmissä. Kortin voi myös 
tulostaa itse kaupungin 
nettisivuilta liikuntakam-
panjat-sivulta, muistuttaa 
liikunnanohjaaja Anniina 
Mäkelä.
   Liikuntakampanjoiden 
tarkoituksena on innos-

taa entistä useampia liik-
kumaan joka viikko ja 
osallistumaan liikuntata-
pahtumiin kuten esimer-
kiksi valtakunnalliseen 
pyöräilyviikkoon, unelmi-
en liikuntapäivään, kesän 
maanantaipyöräilyihin ja 
erilaisiin perheliikuntata-
pahtumiin.
  - Kampanjoissa ei kerätä 
kilometrejä, vaan tavoit-
teena on vähitellen lisä-
tä liikuntaa arkeen niin, 
että tulisi liikuttua oman 
kunnon mukaan itselle 
sopivalla tavalla kolmesta 
viiteen kertaan viikossa. 
Liikunnasta saadun hyvän 
olon lisäksi voi jännittää, 
osuuko arpaonni omalle 
kohdalle, Mäkelä kertoo.
  Kampanjakortit voi pa-
lauttaa kaupungin neu-
vontaan, kuntosalille tai 

liikunnanohjaajille ohjat-
tujen    ryhmien kokoon-
tumisissa. Kaikkien palau-
tettujen suorituskorttien 
kesken arvotaan tuotepal-
kintoja.
  Vuoden aikana on kaksi 
erillistä liikuntakampan-
jaa; keväällä huhti-touko-
kuussa ja syksyllä syys-
lokakuussa.

Alavus-hiihdossa lähes 
100 

   Alavus-hiihto toteutet-
tiin koululaisten talvilo-
maviikon aikana 24.2.-5
.3.2023. Loman aikana 
sää suosi ulkoilijoita ja 
Alavus-hiihtoon osallistui 
tänä vuonna lähes 100 
henkilöä. Hiihtoon pystyi 
osallistumaan kuka tahan-
sa hiihtämällä missä vain. 

Alavuden liikuntakampanjat haastavat liikkumaan
Jokainen hiihti oman kun-
tonsa mukaan yhden tai 
useamman lenkin.
    Suksittelukertoja tuli 
450 hiihtokertaa eli laduil-
la riitti vilskettä. Alavuden 
liikuntapalveluissa toivo-
taankin kevään liikunta-

kampanjaan vähintään 
yhtä innokasta osallistu-
mista.
   - Oli hienoa nähdä, että 
hiihtokertojen ilmoittajia 
oli ympäri Alavutta. Hiih-
täjiä löytyi Sapsalammel-
ta, Kaukolasta, Hakojär-

veltä, Ritolasta ja monelta 
muultakin kylältä; unohta-
matta Alavuden, Tuurin ja 
Töysän keskustoja. Hyviä 
liikuntamahdollisuuksia 
on ympäri Alavutta, iloit-
see Mäkelä.

Alavuden liikuntakampanjat ovat matalan kynnyksen liikuntakampanjoita. Alavus-hiih-
dossa oli lähes 100 osallistujaa.

NOSTALGIA-

    BILEET TUURIN NS:LLA

LA�1.4.

BILEBUSSIT

Liput
15€

DISCO HITS! BEST OF THE 70´S, 80´S, 90´S

  DJ 
Moosehead

Kohti bileitä:
• 19�45 Alavus, linja-autoas.
• 19�50 Asema, rautatieas.
• 19�55 Asema, Wagner
• 20�20 Hakojärvi, koulu
• 20�30 Töysä, Sale
• 21�00 Alavus, linjaauto-as. 
   salmentie/kellokorventie
• 21�00 Asema, Wagner 
   Tuurintie (Lapinkylä)
• 22�00 Alavus, linjaauto-as. 
   salmentie/kellokorventie
• 22�00 Asema, Wagner 
   Tuurintie (Lapinkylä)

LIVE�MUSAA�

Pop Jameson Band

Kotia kohti:
• 23�00  Tuuri / Alavus
• 00�00 Tuuri / Alavus
• 00�00 Tuuri / Töysä /
   Hakojärvi
• 01�00  Tuuri / Asema /  
   Alavus
• 01�30  Tuuri / Alavus
• 02�15   Tuuri / Alavus

PIKKAASEN

PAREMPAA 

PÄÄLLE!

5€ / hlö /
suunta

Pukeuduthan
70-, 80- 

tai 
90-luvun 
mukaan!

Parhaat asut
palkitaan!

klo�20�02


