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Tarjoukset voimassa 30.6. asti tai niin kauan kuin 
varatut erät riittävät. Tuotteita rajoitettu erä.   
Valikoima vaihtelee myymälöittäin.

Kolistontie 13, 63300 Alavus 
 

Jokenkuja 4, 63700 Ähtäri 
 

Palvelemme 31.7. asti pidennetyin 
aukioloajoin:
ma-pe 8-18, la 8-15, su suljettu.

Ilmanviillennin Midea AC100-A. 
Tuuletinjäähdytin, jossa kolme puhallin-
nopeutta, led-näyttö ja kaukosäädin. 
Täytettävä 6 litran vesisäiliö. 
Ilmankostutus tehostaa puhalluksen 
viilennystä.

990 1195
Ilmalämpöpumppu Panasonic  
QZ25VKE sisä- ja ulkoyksikkö 
Ympäristöystävällisellä R32-kylmäaineel- 
la. Viilentää ja lämmittää tehokkaasti 
ja puhtaasti. Ilmalämpöpumpussa on 
tyylikkäästi muotoiltu, kiiltäväpintainen 
sisäyksikkö. Vakiona Wi-Fi. 

Ilmalämpöpumppu Panasonic 
CZ25WKE sisä- ja ulkoyksikkö 
Erittäin pienikokoinen, vain 779 mm leveä, 
joten se sopii pieniin tiloihin ja ovien 
yläpuolelle. Joustava ylläpitolämpö  

50–100 m².

(1295€) (1065€) 135 (149€) 

Riipputuoli Cello YO YO   
Sis. ripustuskoukun ja metalliketjun  
sekä vaaleanharmaatpehmusteet. 
Huom. Ei sisällä telinettä.

199(299€) 

Polkupyörä Madison 24IN Onni  
1V valkoinen  

149(229€) 

Kottikärry Prof 120 l 
Kestävä, tasapainoinen ja tukeva yleis-
kärry. Myös ammattikäyttöön. Täysin 
sinkitty. Tilavuus 120 litraa. Puhkeama-
ton polyuretaanirengas. 

JUHANNUKSEN 
AUKIOLOAJAT:

K-Rauta Alavus  
on suljettuna 
pe ja la 23.-24.6.

K-Rauta Ähtäri palvelee  
juhannusaattona  
pe 23.6. klo 8-12,   
la 24.6. suljettu.

Toivotamme kaikille
hyvää juhannusta!

Grillihiili Biolan Grillisti 30l 
tai Weber 5 kg 

Sytytyssarja Weber 
Sarja sisältää sytytyskuutioita,  
brikettejä ja piippusytyttimen.

30 (34,95)

Pöytätuuletin OPAL 30cm 
40W 3 nopeutta 
keskinopea ja nopea. Ilmavirtaa voi 
säätää yläosan kääntötoiminnon 
painikkeella.

2495
(26,95) 

79 (99,90) 

169(299€) 
SUP-lautasetti Arctic 300 cm 
Aloittelijoille ja kokeneemmille lautailijoille. 
Mukana 2 sivuevää, 1 keskievä, 3-osainen 
säädettävä mela, painemittarilla varustettu 
pumppu, karkuremmi, kantokassi ja korjaus- 
sarja. Kantavuus 115 kg. 

-43%

995
(11,95€) 

sk

Ulkoporeallas M-Spa Bergen 
Helppokäyttöinen ilmatäytteinen, 
lämmitettävä poreallas neljälle hengelle. 

Vesitilavuus 700L, poresuuttimien määrä 

tehoinen läpivirtauslämmitin. Helppo ohjaus 
langallisen kaukosäätimen avulla.

199(599€) 

-66% 4 KPL ERÄ /  
MYYMÄLÄ

SHOKKI- 

TARJOUS!SHOKKI- 

TARJOUS!

KAIKKEA KESÄÄN!
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Perjantai   23.6.                 Aatu, Aatto,Aadolf

Lauantai  24.6.                  Juhannuspäivä, Johannes,
      Juhani, Juha, Jukka, Janne, Juho, Jani, Jussi, Jahana

Sunnuntai  25.6.                Uuno

Maanantai  26.6.               Jorma, Jarmo, Jarkko, Jarno,
                                              Jere, Jeremias

Tiistai  27.6.                        Elviira, Elvi

Onnittelemme
Nimipäiväänsä viettävät

Keskiviikko  21.6.              Ahti, Ahto

21 Kesäkuu     2023            03:20                      23:34  

22 Kesäkuu     2023            03:20                      23:34 

23 Kesäkuu     2023            03:20                      23:34  

24 Kesäkuu     2023            03:21                      23:34 

25 Kesäkuu     2023            03:22                      23:34

26 Kesäkuu     2023            03:22                      23:33 

27 Kesäkuu     2023            03:23                      23:33 

Päivämäärä                         Auringonnousu                 Auringonlasku

                                      Ilmaisjakelulehti, 
                                      jakelu pvä keskiviikko 

Mainosten varaus / jättöajat
Valmistettavat / Järjestö:   Pe klo 16.00 mennessä,
painovalmiit Ma klo 10.00 mennessä

Jakelualueena: 
Alavus - Töysä - Ähtäri - Kuortane

Jakelumäärä: 10 400 taloutta

Ilmoitusmyynti:     Mika / 0400 615 688

www.lakeudenportti.com,    info@lakeudenportti.com

Torstai    22.6.                    Paula, Pauliina, Liina

www.ahtarinseurakunta.fi
Palvelutoimisto avoinna maanantaisin klo 9-13, keski-
viikkoisin klo 13-16 ja perjantaisin klo 9-13, puh. 050 579 
0020/050 579 0008.

Jumala saa teissä 
aikaan sen, että 
tahdotte tehdä ja 
myös teette niin 
kuin on hänen 
hyvä tarkoituksen-
sa.

Fil. 2:13

      ELON MATKA..

Auta Herra,että saa
kätesi matkaa johdattaa.
Elon tien eri vaiheissa 
ole matkassa turvana.
Jotka rukoillen kulkevat,
Herran armon tuntevat.
Olit omiesi kanssa silloin,
ole turva aamuin, illoin,
että mielin luottavaisin, 
Sinuun uskoni asettaisin.
Vaikka ois tie myrskyinen,
tuot omasi sä tyveneen.
Johdatat halki vaarojen,
kätesi lohtua tarjoten.
Synkimmän pilvenkin takaa, 
päivänsäde valoa jakaa.
Etsiessä Herramme apua,
ei pettyä voi matkalla.
Onnellinen,ken kulkee sen,
koko matkan rukoillen.

           alli kulju      14.6.-23

Kirpputori-Hymis avoinna 26.6. alkaen ma-pe klo 10-
15.15 ja la klo 10-13
Lahjoituksia otetaan vastaan maanantaista-torstaihin. (max 
kaksi jätesäkillistä per asiakas)

La 24.6. klo 10 Juhannuspäivän sanajumalanpalvelus kir-
kossa. Peltokangas ja Setälä.
Su 25.6. klo 10 :Messu kirkossa. Peltokangas ja Setälä.
Pe 30.6. klo 14.30 Perjantain Raamattupiiri seurakuntakes-
kuksessa.
Su 2.7. klo 10 Messu kirkossa. Saarna Urpo Luokkala 
SRK:sta, Paula Soininen ja Svetlana Setälä.
SRK Kesäseuraradio 28.6.-7.8.2023 netissä ja radiossa. Ka-
navan tärkeintä ohjelmasisältöä ovat seurapuheet, virret 
ja laulut. Seurojen väliajalla lähetettävät ohjelmat tukevat 
uskosta nousevaa opetusta ja elämää. Kesaseuraradio.fi
Su 20.8. klo 10 50-vuotta sitten ripille päässeitten kokoon-
tuminen kirkossa ja sen jälkeen juhlahetki ja kahvit seura-
kuntakeskuksessa. Päivään ovat tervetulleita myös puoli-
sot. Ilmoittautuminen 14.8. mennessä palvelutoimistoon 
p. 050 579 0020.
Ylijäämäruuan jakelu to 22.6. klo 10 lapsiperheille ja ti 
27.6. klo 10 kaikille tarvitseville ähtäriläisille. Voit tulla va-
paasti jonottamaan ! pe 30.6. klo 10 lapsiperheille.
HUOM ! Ruokajako tauolla heinäkuun.
Kastetut: Aada Kerttu Maria Tanhuanpää.
Kuolleet: Heikki Veikko Antero Kuoppamäki 81 v. Sakari 
Olavi Pohjola 80 v.

Oletkos jo kuullut villistä Al-
pon savannista? Tai poiken-
nut Suomen pesäpallomu-
seossa? Etelä-Pohjanmaa 
on todellakin täynnä kult-
tuuria! Kulttuurikartassa on 
yksin Alavudelta, Kuorta-
neelta ja Ähtäristä yhteen-
sä 24 kohdetta.
     Alueemme kulttuuritar-
jonnan valikoituihin hel-
miin pääsee tutustumaan 
maksutta verkkopalvelussa 
nimeltä Etelä-Pohjanmaan 
kulttuurikartta. Navigoi 
osoitteeseen epliitto.fi/
kulttuurikartta ja ylläty.
      Aina ei kannata lähteä 
lakeutta edemmäs. Etelä-
Pohjanmaan kulttuurikart-
ta on oivallinen muistilista 
matkailijoille ja myös maa-
kunnan asukkaille.
   - Aina ei tarvitse eikä kan-
natakaan lähteä lakeutta 
edemmäs kulttuurimat-
kailemaan, sillä maakun-
tamme on täynnä toinen 
toistaan kiehtovampia koh-
teita ja tunteikkaita tarinoi-
ta, Etelä-Pohjanmaan liiton 
kulttuuripäällikkö Hanna 
Hangasluoma iloitsee.
     Esimerkiksi Kauhajo-
ella sijaitsevalla Alpon 
savannilla vilistää kansan-
taiteilija Alpo Koivumäen 
(1939–2023) hauskoja ja 
hurjia eläinveistoksia. Maa-
seudun Sivistysliitto valitsi 
Koivumäen vuoden 2023 
ITE-taiteilijaksi: 30-vuoti-
nen ura nosti hänet ITE-
taiteilijoiden klassikoiden 
joukkoon ja tunnetuksi ul-
komaita myöten.
       Vimpelissä puolestaan 
sijaitsee Suomen ainoa pe-
säpallomuseo – missäs

Etelä-Pohjanmaan kulttuurikartta
on matkailijan muistilista

Kulttuurikartassa on esimerkiksi Alavudelta Sotavanhuksen museo. Kuortaneelta mukana 
ovat  muun muassa Klemetti-museo ja Soile Yli-Mäyryn Taidehalli sekä Ähtäristä yksinä 
Hotelli Mesikämmen ja Pirkanpohjan Taidekeskus.

Etelä-Pohjanmaan aluehal-
litus käsitteli 12.6. kokouk-
sessaan hyvinvointialueen 
markkinoille tarjoamia 
laboratoriopalveluja ja ra-
diologisen kuvantamisen 
palveluja.
      Tällä hetkellä hyvinvoin-
tialue myy näitä palveluja 
maakunnan pienempien 
taajamien alueilla yksityisil-
le terveyspalveluiden tuot-
tajille. Terveyspalveluiden 
tarjoaminen markkinoilla 
ei kuulu hyvinvointialueen 
lakisääteisiin tehtäviin. Pal-
veluiden myynti työllistää 
hyvinvointialuetta, eikä 
myynnistä saatu korvaus 
välttämättä kata kaikkia 
kustannuksia.
     Hyvinvointialue katsoo, 
että julkisten palveluiden 
tarjoaminen voi osaltaan 
myös estää toimivien labo-
ratoriopalveluiden markki-
noiden kehittymistä.
    Käsittelyn aikana aluehal-
litus äänesti asian palautta-
misesta jatkovalmisteluun. 
Äänin 7–5 tehtiin kuitenkin 
pohjaesityksen mukainen 
päätös. Sen mukaisesti hy-
vinvointialue luopuu labora-
toriopalveluiden tarjoami-
sesta markkinoilla kuuden 
kuukauden siirtymäajalla. 
Radiologisen kuvantamisen 
osalta jatketaan nykykäy-

Hyvinvointialue luopuu
laboratoriopalveluiden myynnistä

tännön mukaisesti. Labora-
toriopalveluiden myynnistä 
luopuminen ei vaikuta hy-
vinvointialueen omaan pal-
velutuotantoon.
    Aluehallitus päätti, että 
maksuton ehkäisy tarjo-
taan jatkossa kaikille alle 
25-vuotiaille. Tällä hetkellä 
maksuton ehkäisy on ollut 
niiden alle 25-vuotiaiden 
käytössä, joiden kotikunta 
on Etelä- Pohjanmaalla. Nyt 
kotikuntaehto poistuu.
    Aluehallitus teki päivityk-
siä toimintasääntöön sekä 
hyväksyi sisäisen tarkas-
tuksen vuosisuunnitelman 
vuosille 2023–2025. Sisäi-
sen tarkastuksen tehtävänä 
on muun muassa varmen-
taa ja arvioida hyvinvoin-
tialuekonsernin hyvän 
hallinto- ja johtamistavan, 
sisäisen valvonnan sekä ris-
kienhallinnan järjestämisen 
asianmukaisuutta.
    Lisäksi aluehallitus teki 
kokouksessaan joitakin 
henkilöstön virkanimike-
muutoksia eri toimialueille.
    Se myös merkitsi tiedok-
si perhekeskus Aallokon ja 
Alavuden sote-keskusten ti-
lannekatsaukset sekä selvi-
tyksen Kuusiolinnan ulkois-
tussopimusta koskevasta 
neuvottelutilanteesta.

muuallakaan kuin legen-
daarisen Saarikentän ku-
peessa! Pesäpallomuseo 
kokoaa kansallispelimme 
historiaa yhteen aina Tahko 
Pihkalan ajoista nykypäiviin 
kuvin, tarinoin, mitalein, 
pelivälinein ja -puvuin. Mu-
seoon pääsee tutustumaan 
myös 360°-virtuaalinäytte-
lyn avulla.

   Lähes 150  kohdetta
   
  Kulttuurikartalle on koottu 
kaikkiaan lähes 150 kohdet-
ta. Jokaisesta Etelä- Poh-
janmaan 18 kunnasta on 
useampi kohde mukana. 
Valintaa on tehty yhteis-
työssä kuntien kulttuuri-
vastaavien kanssa ja myös 
avoin hakukierros on jär-
jestetty viimeksi puolitoista 
vuotta sitten.

  -  Tänä kesänä kartan 
tutkimista on helpotettu 
erivärisillä kohdeluokituk-
silla. Jos omana erityisenä 
mielenkiintona on vaikkapa 
arkkitehtuuri, pääsee kar-
talta yhdellä silmäyksellä 
katsomaan, missä päin Ete-
lä-Pohjanmaata sijaitsevat 
kulttuurikartalle valikoidut 
arkkitehtoniset kohteet, lii-
ton
kehittämisasiantuntija Ma-
rika Puntala vinkkaa.
    Luokkina ovat myös 
museot, taidekohteet, ta-
pahtumat, kirkot ja muut 
kirkolliset kohteet, luonto, 
muistomerkit ja muut his-
torialliset nähtävyydet sekä 
muut kulttuurikartan koh-
teet.
    Kartta on luotu vuonna 
2021 osana opetus- ja kult-
tuuriministeriön rahoitta-

maa alueellista kulttuurin 
kehittämistehtävää, Kult-
tuurin paikkaa. Vuosina 
2020–2022 toteutetusta 
tehtävästä vastasivat Etelä-
Pohjanmaan liitto ja Seinä-
joen kaupungin kulttuuri-
palvelut.
    Karttaa on kehitetty 
edelleen liiton vetämässä 
Kulttuurin paikka II -kehit-
tämistehtävässä, jolle on 
saatu OKM:n jatkorahoi-
tus vuosille 2023–2024. 
Kehittämistehtävillä pyri-
tään varmistamaan, että 
Etelä-Pohjanmaalla voi-
daan tulevaisuudessakin 
elää kulttuurisesti rikasta ja 
hyvinvoivaa elämää. Kult-
tuurikartta pysyy verkossa 
myös Kulttuurin paikka II:n 
päätyttyä ja sen päivittämi-
sestä vastaa Etelä-Pohjan-
maan liitto.
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Toissakesäksi saatiin Padel-
kentät ja nyt viereen on Ala-
vuden kaupunki rakentanut 
toiminnallisen ulkoilualu-
een monine kuntoilulaittei-
neen, jonka liikuntapalvelu-
päällikkö Leena Smolander 
uskoo tulevan kovaan käyt-
töön.
  - Tehtiin Padel-kenttien 
viereen iso teknonurmi-
alue, jotta alueesta saatai-
siin viihtyisä, sanoo Padel 
Alavus ry:n yksi vetäjä Lauri 
Kaitola. Kaksi Padelkenttää 
puuhattiin hankkeena, jo-
hon saatiin Ely:ltä rahaa ja 
myös kaupunki oli kenttiä 
rahoittamassa eri yritysten 
lisäksi.
    Tekonurmi on otettu irti ja 
laitettu takaisin paikoilleen 
ja palvelee nyt toiminnalli-
sen ulkoilualueen alustana. 
Siellä on myös penkkejä 
levähtämistä varten. Kau-
niiseen paikkaan näkyy Vä-
häjärvi.
   Nyt, kun Padelkenttien 
viereen on saatu toimin-
nallinen ulkoilualue, se 
Kaitolan mukaan palvelee 
kaikkia, tosi monia tahoja. 

Padelkenttien viereen saatiin toiminnallinen ulkoilualue

Vieressä näkyy Kirkkovuo-
ren ulkoilureitin kartta ja 
toisella puolella opasteet, 
kuinka pitkä on mihinkin.

Toiminnallinen alue sijait-
see hyvällä paikalla, liki Pa-
delkenttiä, urheilukenttää, 
jäähallia ja kouluja

Alueella on kaksi eri-
korkuista hyppypenk-
kiä, joista toiseen Lau-
ri Kaitola hyppeli. Hän 
oli tyytyväinen, että 
toiminnallinen alue 
tuli Padelkenttien vie-
reen ja näin ahkeraan 
käyttöön

Leena Smolander ja Lauri 
Kaitola kokeilivat Alavuden 
uuden toiminnallisen alu-
een kuntoiluvälineitä. Väli-
neitä on hyvinkin monenlai-
sia, muun muassa selkä- ja 
vatsalihaksia varten ja tan-
koja roikkumiseen

Vieressä on urheilukenttä, 
jäähalli ja koulut. Lisäksi 
lenkkipolut lähtevät täs-
tä. Alueen vieressä seisoo 
Kirkkovuoren ulkoilukartta 
ja paikalla ovat myös opas-
teet, kuinka pitkä on mi-
hinkin. Lisäksi alueella ovat 
hyvät parkkialueet.
  - Tämä on alue, missä kaik-
ki pystyvät kuntoilemaan, 
sanoo Smolander.
   Hänen mukaansa voi vaik-
ka kiertää Vähäjärven, teh-
dä urheilukentällä jotain ja 
hyppiä pieniä rappusia ja 
sitten tulla toiminnalliselle 
alueelle. Padelin pelaajat 
voivat käydä tällä alueella 
venyttelemässä ennen pe-
lejä tai nostamassa levypai-
noja.
   Kun toiminnallinen alue 
on ollut viikon verran käy-
tössä, Lauri Kaitola on huo-
mannut, että alueella on 
aina joitakin vaikkapa hyp-
pimässä penkkeihin tai te-
kemässä muutaman sarjan 
painoilla. Kaitolan mukaan 
toiminnallinen ulkoilualue 
tuli todelliseen tarpeeseen.
    

    Koko alue ulkoiluhelmi

   Koko alue on kuin liikun-
nallinen helmi. Kun läh-
detään Kunto-Lutrasta, 
on pesäpalloilijoita varten 
Monttu, koulujen pihapeli-
alueet, uusi toiminnallinen 
ulkoilualue, Padelkentät, 
jäähalli ja urheilukenttä. 
Toisella puolella järveä ovat 
vielä tenniskentät ja Kirkko-
vuori on sekin lähellä. Ku-
ten liikuntapalvelupäällikkö 
Leena Smolander korostaa, 
kaikki liikuntamahdollisuu-
det ovat tiiviillä alueella, ai-
van kuin yhdessä pötkössä.
   Lauri Kaitola oli lennät-
tänyt alueella dronea ja oli 
laskenut, että 30 sekunnin 
pätkään mahtuivat kaikki 
mahdolliset liikuntamuo-
dot. Hän ei tiedä toista vas-
taavaa aluetta Suomessa. 
Vähäjärveä kiertäessä on 
myös levähdyspaikkoja.
    Suunnitelmissa on, että 
Kunto-Lutran ja lukion väliin 
tulisi joskus tulevaisuudes-
sa vähän vastaavanlainen 
toiminnallinen ulkoilualue. 
Tämä palvelisi niin lukio-

laisia kuin yläkoululaisia ja 
olisi kaikkien vapaassa käy-
tössä.
   - Koko ajan pitää kehittää 
sellaista, missä on helppo 
käydä, sanoo Smolander.

Padelkentät kovassa käy-
tössä

   Lauri Kaitola vastaa Pa-
delkenttien päivittäisestä 
toiminnasta, kuinka varauk-
set sujuvat sekä turnausten 
järjestämisestä. Hän käy 
paikalla pari kertaa päiväs-
sä ja vielä itse pelaamassa.
  Hänen mukaansa Padel-
kentät ovat todella kovassa 
käytössä. Ensimmäisenä 
kesänä ei ollut monta kent-
tää Suomessa, jotka olisivat 
olleet käyttöasteeltaan sa-
manlaisia. Nyt pelaamassa 
käy noin 60 henkeä, jota 
voisi kutsua padelyhteisök-
si. Jäähallin pukuhuoneet ja 
vessat ovat iltayhdeksään 
asti käytössä ja tarpeen eri-
tyisesti turnausten aikana.
   - Meillä on hintaetu; pe-
laaminen on suhteellisen 
halpaa. 20 euroa tuntiin 
kuuluvat myös mailat ja 
pallot, sanoo Kaitola. Jäsen 
saa lisäksi 5 euroa tuntiin 
alennusta.
  Kun vuorot eivät ole käy-
tössä, alle 18-vuotiaat voi-
vat pelata ilmaiseksi. Tämä 
saattaa olla näin ainoana 
Suomessa.
   Netissä on oma varaus-

palvelu ja sieltä löytyvät 
tarkemmat ohjeet.
   Valot ovat päällä myöhään 
iltaisin, aika-ajastuksella va-
lot sammuvat viimeistään 
kello 23 ja myöhemminkin 
voi valoa saada.
   Harri Kaitola pelaa jää-
kiekkoa. Kun kausi alkaa, 
hän arvelee, että harjoituk-
siin käydään tämän toimin-
nallisen alueen kautta. 
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Alavuden Kätkänjoen tä-
män kesän näytelmä on 
Maailman pihamaat, joka 
kuvaa ehkä useampaa
vuosikymmentä, 60-, 70- ja 
80 lukuja. Tämän lapsuu-
dennostalgisen komedian 
on kirjoittanut Tanja
Puustinen-Kiljunen, joka 
saadaan katsomaankin näy-
telmää, jossa laulajaural-
laan menestynyt Siiri palaa 
kotikylälleen. Näytelmän 
esittää Kätkänjoen teatteri 
ry, ja ensi-iltansa näytelmä 
saa juhannuksen jälkeen 
tiistai-iltana 27. kesäkuuta.
   Siirillä on paljon lauluosia 
ja häntä esittää Katja-Maria 
Lahti-Ristolainen. Siiri palaa 
vuosien   jälkeen kotiky-
läänsä lapsuuden ystävänsä 
häihin, jossa lauletaan hää-
valssia ja tanssitaankin.
    - Tarinan kerrontaa tah-
ditetaan tarinoilla heidän 
lapsuudestaan. Neljä roo-
lihenkilöä on esittämässä 
takautuvasti lapsuusaikoja 
eli meidän näytelmässä on 
kaksi Siiriä, kaksi Kaisaa, 
kaksi Jannea ja kaksi Ans-
kua, selvittää näytelmän 
ohjaaja Janne Vuorela.
     Mukana näytelmässä on 
paljon näiden aikakausien 
musiikkia ja lauluja. Vuo-
rela arvelee, että neljännes 
näytelmän pituudesta on 
musiikkipitoista.
    Rooleihin löytyivät suh-
teellisen nopeasti näytte-
lijät. Näytelmä on tunteita 

Kätkänjoella musiikki vie Maailman pihamaille

Siiriä näyttelee Katja-Maria Lahti-Ris-
tolainen, jonka mukaan kaikki näytel-
mässä ovat pääroolissa.
Hänellä oli harjoituksissa mukana 
pieni yksivuotiaansa Odette, joka 
seurasi tarkoin harjoituksia.

Näytelmässä on lapsuuden takautumia, joita tässä esit-
tämässä Iida-Maria Peurala, Minja Mäntykoski ja Miska 
Anttila.

Tässä kinastelevat rooleissaan Taina Ylinen ja Mari Ylinen.

Teuvo Viitasaari laulaa häävalssin. Hääväki on tässä tans-
sin pyörteissä.

Tässä Kätkänjoen näytel-
män hääkohtaus, jossa 
morsiuspari on saapumas-
sa paikalle.

herättävä, mutta ei huonos-
sa merkityksessä. Näytelmä 
on komedia ja tuo katsojal-
le mielleyhtymiä noihin en-
tisaikoihin musiikin myötä.
    Näyttelijäjoukon pitkän 
ajan ydinhenkilöt Mari Yli-
nen ja Teuvo Viitasaari kä-
vivät katsomassa Ristiinan 
kesäteatterissa kirjoitta-
jan uusinta, viime kesänä 
kantaesityksensä saanutta 
näytelmää ja innostuivat 
tuomaan sen Kätkänjoelle. 
Kirjoittaja on jo sikäli tuttu, 
että useampi hänen näytel-
mänsä on esitetty Kätkän-
joen kesäteatterissa.

 Nostalgisia kokemuksia

     Muistot lapsuudesta, sen 
pellot ja metsät pysäyttävät 
näytelmässä Siirin miet-
timään elämää. Olivatko 
nuoren naisen unelmat ol-
leet tavoittelemisen arvoi-
sia vai olisiko onni sittenkin 
täällä?
    Kuten ohjaaja Janne Vuo-
rela luonnehtii, näytelmä 
kulkee päähenkilön lapsuu-
dessa sekä nykyhetkessä 
luoden katsojalle sellaisen 
tunteiden ja nostalgian 
kokemuksen, ettei katsoja 
tiedä, itkeekö hän surusta 
vai ilosta tarinan koomisille 
tilanteille sekä ajankuvan 
musiikille. Luvassa on hy-
vää musiikkia, sillä yhtenä 
laulajana on orkesterin so-
listinakin esiintyvä Teuvo 

Viitasaari.
    Mukana näytelmässä 
on kaksi pariskuntaa, Mari 
Ylisen ja Teuvo Viitasaaren 
lisäksi Meiju ja Ilkka Palo-
mäki, joka on näytelmässä 
uutena. Hän on tuttu myös 
televisiosta Tuuri-ohjelmis-
ta varastomies Dannynä.
    Maailman pihamaissa 
nähdään myös isä ja poika, 
kun esiintymässä on ko-
kenut esiintyjä Pekka Lyly 
ja hänen sulhasta esittävä 
poikansa Antti Lyly. 
   Aivan tarkkaan ei osaa 
laskea monettako kertaa 
on Kätkänjoen näytelmissä 
mukana Anneli Palolampi, 
joka tuumaa, että ensin ul-
kona harjoiteltaessa sai olla 
toppatakki päällä, ja nyt 
aurinko helli vähän liiankin 
kuumasti. Jo ennenkin näy-
telmissä olevien kaartiin 
lukeutuu myös Teijo Pieni-
mäki.

 Takautumia lapsuuteen

     Iida-Maria Peurala esit-
tää Kaisaa ja Minja Män-
tykoski Siiriä eli he ovat 
näytelmässä sisaruksia. He 
ovat ensimmäistä kertaa 
vuorosanoissa Kätkänjoen 
näytelmässä. Minja on 12-
vuotias ja Iida-Maria täyt-
tää pian.
     Tanssimassa he ovat ol-
leet aiemminkin. Nyt on 
heidän mielestään kiva 
näytellä.

     Esiintyjien kuudesta 
nuoresta lapsuuden takau-
tumien henkilöitä esittävät 
lisäksi Ninni Peltola ja Mis-
ka Anttila, jonka sai näytel-
mään Alavuden Asemalta 
hänen sisarensa Emma 
Anttila, joka näyttelee mor-
sianta.
    Lakeudenportin kansa-
laisopiston piirinä harjoi-
tellussa näytelmässä on 
kuusitoista roolihahmoa 
iloineen ja suruineen. Ää-
niteknikkona toimii Oskari 
Peurala. Väliajalla on kylä-
seuran puffetti.
    Esitykset nähdään Kät-
känjoen kylätalon pihalla, 
jossa on kattamaton ulkoil-
makatsomo. Viimeiset
esitykset nähdään sunnun-
taina 9. heinäkuuta, jolloin 
on sekä päivä- että iltaesi-
tys. Lippuja voi varata pu-
helimitse, sähköpostilla tai 
teatterin kotisivulta netistä.

Kuuden tähden reitistöstä 
on ilmestynyt ulkoilureitti-
kartta. Edellinen versio on 
vuodelta 2006, joten päivi-
tys oli tarpeellinen.
  Kartassa on Kuuden täh-
den reitistön alueen eli 
Alavuden, Alajärven, Kuor-
taneen, Soinin ja Ähtärin 
ylläpidetyt reitit, tauko-
paikkoja sekä majoitus- ja 
ravintolapalveluita. Kartan 
toisella puolella ovat lyhyet 
esittelyt alueen kuntien ret-
keilymahdollisuuksista sekä 
muutamia vinkkejä käynti-
kohteiksi.
 Tarkemmat tiedot reiteis-
tä löytyvät verkkosivuilta 
www.kuudentahdenreitis-
to.fi, mutta painetusta 
kartasta saa hyvän koko-
naiskuvan koko alueen tar-

Kuuden tähden reitistöstä on nyt ulkoilukartta

Kuuden tähden reitistöstä on nyt ilmestynyt ulkoilukartta, jota on jaossa hyvin joka 
puolella aluetta eri kohteissa. Kuva: Emilia Etula

jonnasta.
  Kartta on maksuton ja niitä 
on jo jaossa muun muassa 
alueen kunnantaloilla, kir-

Kuortaneen uudeksi liikun-
tasihteeriksi on valittu lii-
kunnanohjaaja (AMK) Liisa 
Reinola Seinäjoelta. Hän on 
alun pitäen lähtöisin Utsjo-
elta. Reinola aloittaa tehtä-
vässään elokuun alusta.
   Kuortaneen kunnassa 
avoinna ollutta liikuntasih-
teerin tointa haki yhteensä 
13 hakijaa.
Haastatteluihin kutsuttiin 
10, joista 2 ilmoitti, etteivät 
he ole enää käytettävissä 
tehtävään.

Reinolasta 
Kuortaneen
liikuntasihteeri

  Reinola oli haastattelu-
toimikunnan yksimielinen 
esitys.
  Hän vastaa Seinäjoen Am-
mattikorkeakoulun opiske-
lijakunnan SAMOn liikunta-
palveluista ja pitää huolta 
OLL:n korkeakoulujen lii-
kuntatoimien verkostosta.

jastoissa ja matkailukohteis-
sa. Karttoja on jaossa muun 
muassa Alavus Rysköillä 
Kehityksen ja kaupungin 

yhteisellä kojulla sekä myös 
muissa alueen markkinata-
pahtumissa.
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Kuortaneen matkailumark-
kinointia edistää MyKuor-
tane-matkailuyhdistys, joka 
kokoaa yhteen alueen eri 
toimijoita ja heidän pal-
veluitaan matkailijoille ja 
vapaa-ajanasukkaille sekä 
myös lähialueiden asukkail-
le.
   Vuosi 2022 oli yhdistyksen 
ensimmäinen toimintavuo-
si, jonka aikana ryhdyttiin 
rakentamaan yhteistyö-
verkostoa yhdistysten ja 
yritysten kanssa. Vuoden 

MyKuortane on päässyt jo hyvin vauhtiin

MyKuortane-jäseniä vuosikokousta-
massa Hiekkarannassa. Kuvassa va-
semmalta oikealla Kristiina Vainiola, 
Kati Pasto, Viivi Kiilunen, Virpi Aho, 
Kristian Hobin ja Aapo Petäjäniemi. 
Kameran takana Pirjo Uusitalo-AuraHiekkaranta B&B:n isäntä Kristian 

Hobin ja jäätelökone 1930-luvulta.

Etelä-Pohjanmaan Ely-ke-
kuksen alueella suorteaan 
lettosoiden maastokar-
toituksia Letot-hankkeen 
lettoinventointia varten. 
Invetoinnin tarkoituksena 
on karoittaa lettojen esiin-
tymistä, nykytilaa, kasilli-
suutta sekähoito-ja ennal-
listamistarvetta. Ähtäri on 
yhtenä tutkimuspaikkakun-
tana.
   Lettojen esiintymisestä ja 
nykytilasta on nykyisellään 
puutteellisesti tietoa, ja sitä 
hankkeella pyritään paik-
kaamaan. Kartoitettavat 
kohteet sijaitsevat Alajär-
vellä, Halsualla, Kokkolassa, 
Kruunupyyssä, Kurikassa, 
Lestijärvellä, Perhossa, Soi-
nissa, Toholammilla, Vaa-
sassa, Vimpelissä ja Ähtä-
rissä.
    Letto on runsasravintei-
nen ja kasvillisuudeltaan 
rehevä suotyyppi. Letoille 
tyypillinen vaatelias 
lajisto vaatii kalkkivaikut-
teista vettä tai pintaan tih-
kuvaa pohjavettä, joten 
niitä esiintyykin erityisesti 
kalkki- ja pohjavesialueilla. 
Vaateliaan kasvillisuuden 

Ähtäri on yhtenä paikkana 
lettosoiden kartoituksessa

Tässä on yksi lettonevaräme. Kuva: Anna-Liisa Granqvist.

LähiTapiola Etelä-Pohjan-
maan toimisto Alavudella 
sulkeutuu juhannukselta. 
Torikatu 4.ssä pitkään si-
jainnut toimisto suljetaan, 
koska rakennuksen purkua 
ollaan valmistelemassa. 
Entisen kaupungintalon ja 
linja-autoaseman tontille 
on suunnitteilla uusi palve-
lukortteli.
  -  LähiTapiola Etelä-Poh-
janmaalla tulee olemaan 
Alavudella toimisto jatkos-
sakin. Avaamme alkusyk-
systä uuden toimistomme 
Kauppakeskus Kyntäjässä, 
osoitteessa Järviluomantie 
5, kertoo palvelujohtaja 
Henna- Riikka Huhtala Lähi-
Tapiola Etelä-Pohjanmaal-
ta.
   - Kesäaikana puhelin- ja 
verkkopalvelumme ovat 
asiakkaiden käytössä. Tutut 
palveluneuvojat Alavuden 
toimistolta palvelevat nyt 
kesäaikana puhelimessa. 
Palvelemme verkkosivujen 
chatissä myös paikallisen 
henkilöstön toimesta. Lä-
himmät toimistomme ovat 

LähiTapiola avaa syksyllä
uudessa paikassa Alavudella

LähiTapiola Etelä-Pohjanmaan toimisto sulkeutuu ns. linja-
autoaseman kiinteistössä juhannukselta. Uusituissa tiloissa 
avataan alkusyksystä Kauppakeskus Kyntäjässä.

Kuortaneen urheiluopiston alueelle on tullut kymmenen 
pikkumökkiä, joista ensimmäiset olivat esittelyssä Kuorta-
ne Gamesin aikaan.

Tällä viikolla ovat tulleet 
käyttöön kymmenen noin 
38 neliön mökkiä, jotka 
sijoittuvat Kuortaneen ur-
heiluopiston alueelle. Tar-
kemmin niiden paikka on 
lukiolaisten asuntoloiden 
ja järven välissä siten, että 
rantaan on matkaa muuta-
ma kymmenen metriä.
   Kussakin mökissä on 
maksimissaan kuusi vuode-
paikkaa: yksi makuuhuone/
alkovi, nukkumaparvi ja 
vuodesohva oleskelutilas-
sa. Lisäksi on minikeittiö 
jääkaappeineen sekä mik-
roineen ja astioineen.

Urheiluopiston alueelle
tuli kymmenen mökkiä

aikana järjestettiin yhteisiä 
info- ja ideointitilaisuuksia, 
perustettiin yhdistyksen 
verkkosivut ja sosiaalisen 
median tilit Facebookiin ja 
Instagramiin.
    Nämä alustat tekevät 
Kuortanetta ja kuortanelai-
sia palveluntuottajia tutuksi 
sekä lähialueilla että ympä-
ri maan. Seuraajien keskei-
simmät asuinkunnat ovat 
lähipaikkakuntien lisäksi 
Helsinki, Tampere, Vaasa, 
Espoo, Vantaa ja Jyväskylä.

    MyKuortane-matkailu-
yhdistys kannustaa kaikkia 
matkailijoille, vapaa-ajan-
asukkaille ja lähialueiden 
asukkaille palveluita tar-
joavia lähtemään mukaan 
matkailuyhdistykseen. Yh-
teisellä näkyvyydellä pal-
velujen saavutettavuus mo-
ninkertaistuu!
     Nyt on mahdollista myös 
liittyä henkilöjäsenenä mat-
kailuyhdistyksen kannatus-
jäseneksi. MyKuortane on 
kuortanelaisten yhteinen 
matkailukäyntikortti! 
www.mykuortane.fi

  Mökeissä on myös vessa ja 
suihku, mutta saunaa niissä 
ei ole. Lisäksi mökeissä on 
järvelle päin terassi. Vii-
lennys hoituu ilmalämpö-
pumppujen avulla.
   Mökkien toimittajana on 
liminkalainen Hawo-nimi-
nen toimija.
     Vuoden päästä kesällä 
tehdään asfaltti ympärille, 
kun ensin maa saanut hie-
man painua. Näin viimeiset 
maisemoinnit hoidetaan 
ensi suvena. 
  Mökit täydentävät urheilu-
opiston majoitustarjontaa.

takia vedenlaadun muutos 
voi johtaa lettokasvillisuu-
den heikkenemiseen tai 
leton häviämiseen. Myös 
umpeenkasvu voi uhata let-
tolajeja avosuolla.
     Suomen suoluontotyy-
peistä uhanalaisia on yli 
puolet. Uhanalaisimpia 
suotyypeistä ovat rehevät 
suot kuten letot. Etenkin 
Etelä-Suomessa lettoja on 
jäljellä vähän ja ne ovat pirs-
taloituneita. Eniten lettoja 

esiintyy ja on jäljellä Lapis-
sa ja Pohjois-Pohjanmaalla. 
Etelä-Pohjanmaan alueella 
lettoja on hyvin niukasti.
    Suomessa letot ovat har-
vinaistuneet muun muassa 
pellonraivauksen ja ojitus-
ten aiheuttamien hydrolo-
gisten muutosten seurauk-
sena. Perinteisesti lettoja 
on hyödynnetty maatalou-
dessa myös laidunmaana. 
Karja on pitänyt leton avoi-
mena, hyödyttäen näin let-

tokasvillisuutta. Letoilta voi 
löytyä edelleen merkkejä 
tästä entisestä maatalous-
käytöstä.
   Lettoja kartoitetaan Letot-
hankkeessa osana Helmi-
elinympäristökokonaisuut-
ta, minkä tavoitteena on 
suojella, ennallistaa ja hoi-
taa luontomme uhanalaisia 
ja arvokkaita luontotyyp-
pejä. Helmen toimenpiteet 
perustuvat maanomistajien 
vapaaehtoisuuteen.

Ähtärissä ja Seinäjoella, 
mikäli tulee tarve asioida 
toimistolla.
   -  Myyntipäälliköt tavoit-
taa matkapuhelimesta, ja 
he tapaavat yritys- ja maa-
tila-asiakkaita kuten
ennenkin asiakkaiden luo-
na. Uuden toimitilamme 

suunnittelu Kauppakeskus 
Kyntäjään on käynnissä ja 
odotamme innolla, että 
pääsemme avaamaan uu-
sissa tiloissa. Tuttu hen-
kilökuntamme palvelee 
siellä sitten asiakkaitamme 
jälleen syksyllä, lupaa Huh-
tala.

Kuusiolinna Terveys Oy:n 
toimitusjohtaja Juha Vii-
tasaari haki Kainuun maa-
kuntajohtajan virkaa, jossa 
hakijoita oli 12. Hakuaika 
päättyi 13. kesäkuuta.
   Nyt juhannusviikolla va-
litaan 3-5 haastateltavaa. 
Maakuntajohtajan valinnan 
tekee maakuntavaltuusto, 
joka kokoontuu seuraavan 
kerran 11. syyskuuta. Ny-
kyinen maakuntajohtaja 
Pentti Malinen jää eläkkeel-
le ensi vuoden alusta.
   Hakijoina olivat: Antti 
Grönlund viestintä Saksa-
lais-Suomalainen Kauppa-
kamari Helsinki, Paula Halo-
nen hallintojohtaja Kainuun 
liitto Sotkamo, Matti Heik-
kinen yliopettaja Kajaanin 
ammattikorkeakoulu Kajaa-

ni, Henna Huusko opinto-
asiainsuunnittelija Kajaanin 
ammattikorkeakoulu Vuo-
katti, Jari Kyllönen apulais-
kaupunginjohtaja Kuopion 
kaupunki Kuopio, Riikka 
Pirkkalainen puoluesihteeri 
Suomen Keskusta r.p Iisal-
mi, Jouni Ponnikas alueke-
hitysjohtaja Kainuun liitto 
Sotkamo, Paula Qvick suun-
nittelujohtaja Lapin liitto 
Kuopio, Terho Savolainen 
elinkeinojohtaja Iisalmen 
kaupunki Iisalmi, Juha Viita-
saari toimitusjohtaja, Kuu-
siolinna Terveys Oy Virrat, 
Janne Virtanen edunvalvon-
tajohtaja Varsinais-Suomen 
liitto Preitilä. Lisäksi yksi 
hakija ei halunnut nimeään 
julkisuuteen.

Viitasaari haki 
Kainuun
maakuntajohtajaksi

Alavutelainen Teemu Asun-
maa on joutunut keskeyt-
tämään SM Itärallin. Syy 
keskeytykseen kauden vii-
dennessä osakilpailussa on 
tekninen vika.
    Teemu Asunmaa, 36, kar-
tanlukijansaVille Mannisen-
mäen, 27, kanssa, ovat kes-
keyttäneet Ralli SM -sarjan 
viidennessä osakilpailussa, 
SM Itärallissa. Keskeytyk-
sen syynä on tekninen vika. 
Asunmaa kääntää katseen 
jo kauden kahteen viimei-
seen osakilpailuun.
   -  Erikoiskokeella 2 ilmen-
neen pienen ongelman joh-
dosta ei nähty järkeväksi 
lähteä ajamaan viimeistä 
pätkää. Kuittaamme suo-
siolla tästä kauden nolla-
tuloksen, ja keskitymme 
loppukauteen. Asunmaa 
kiittää yhteistyökumppa-
neitaan laajasta tuesta.
   Ralli SM-sarja jatkuu Lah-
dessa 11.-12.8  

Asunmaa  
keskittyy
loppukauteen
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Osana Ähtärin Eläinpuiston 
50-vuotis juhlaviikon oh-
jelmaa, oli torstaina 15.6. 
klo 18-19.30 Ähtäri-hallilla 
järjestetty Luontoilta. Ta-
pahtuma oli kaikille vapaa 
ja ensimmäinen laatuaan 
Ähtärissä. Osallistujamäärä 
oli järjestäjille iloinen yllä-
tys, vaikka kyseessä olikin 
uusi iltatapahtuma ja vielä 
helteisen päivän päätteek-
si. Illan juontanut eläin-
puiston intendentti Marko 
Haapakoski totesikin illan 
päätteeksi, että toivoo ta-
pahtumasta vuosittaista 
perinnettä.

Mukana raadissa vastaa-
massa yleisön kysymyksiin 
oli monipuolinen kattaus 
luontotietäjiä: Heikki Helle 
(linnut) Bird Lifesta, Minna-
Maarit Kytöviita (kasvit ja 
sienet), Jari Haimi (selkä-
rangattomat), Otso Huitu 
(nisäkkäät) ja Timo Marjo-
mäki (kalat) Jyväskylän yli-
opistosta bio- ympäristötie-
teiden laitokselta.

Kysymyksiä tuli runsaasti 
yleisöltä

Kysymyksiä pystyi lähettä-
mään etukäteen sähköpos-
titse, ja niistä käsiteltiinkin 
useampi illan aikana. Muun 
muassa mietittiin kuvaa 
puunrungossa näkyvistä 
raatelujäljistä. Nisäkäsasi-

Ähtäri Zoon Luontoilta oli 
lämminhenkinen menestys

Heikki Helle, Otso Huitu, Minna-Maarit Kytöviita, Timo 
Marjomäki ja Jari Haimi. Tapahtuman juontaja Marko 
Haapakoski.

antuntija Otso Huitu arveli 
kyseessä olleen ilves, vaik-
ka karhukaan ei ollut pois-
suljettu. 

Kysymyksiä otettiin ylei-
söstä runsain määrin, jään 
rikottua käsiä alkoi nousta 
ahkeraan. Mikrofonia kysy-
jältä toiselle vei eläinpuis-
ton oma ympäristökasvatta-
ja Selma Närkki. Osallistujia 
oli ohjeistettu, että mukaan 
sai tuoda myös valokuvia ja 
kasvinäytteitä, joten raadin 
iloksi myös yksi kasvinäyte 
kysyjän puutarhasta pääsi 
tarkasteluun. Kyseessä to-
dettiin olevan lehtoleinikki, 
joka on luonnonvarainen 
hieno lisä kenen tahansa 
puutarhassa -eli jätetään 
kitkemättä.

Yleisöstä tuli kysymys pe-
tolintuihin kuuluvista kala-
sääskistä, ja niiden parisuh-
de-elämän jatkosta, mikäli 
kuolema kohtaa jomman-
kumman osapuolen. Kala-
sääski on tunnetusti parius-
kollinen, eli ne valitsevat 
yhden kumppanin koko elä-
mänsä ajaksi. Heikki Helle 
totesi, että lintumaailmassa 
etenkin pesimisaikaan, uusi 
kumppaniehdokas tulee 
kyllä erittäin nopeasti tyr-
kylle ja elämä jatkuu.

Myös lapsilta kuultiin kysy-
myksiä. Lasten kysymykset 

herättivät aikuisyleisössä 
pohtivaa nyökyttelyä -eli 
moni muukin oli miettinyt, 
miksi hyttynen inisee, mik-
si sienet tulevat maan pin-
nalle juuri syksyllä ja miksi 
mehiläinen kuolee ihmistä 
pistettyään.

Selkärangattomien asian-
tuntija Jari Haimi huomasi 
nopeasti juoksevan hämä-
häkin hallin lattialla ja kertoi 
etteivät kaikki hämähäkit 
suinkaan pyydystä verkon 
avulla, vaan jotkut ovat to-
dellisia saalistajia nopeiden 
liikkeidensä ja hyppelyn-
sä ansiosta. Valitettavas-
ti kyseinen hämähäkki ei 
halunnut tulla lähempään 
tarkasteluun, vaan jatkoi 
matkaansa.

Ilmastonmuutos nousi esil-
le vastauksissa.  Esimerkiksi 
lämpimän veden kalalajeil-
le kasvukausi on pidentynyt 
muutoksen myötä, ja villisi-
at ovat yleistymässä, koska 
maasta saa tongittua ravin-
toa pidempään eteläisessä 
Suomessa.

Illan viimeinen kysymys liit-
tyi lupiineihin. Lupiineja ei 
voi enää välttää kukaan, ja 
aihe on erityisen kiinnos-
tava myös matkailumäellä 
koska viime kesänä Ähtärin 
matkailualueen maastossa 
kitkettiin lupiineja talkoo-
voimin sekä osana vieras-
lajitorjunnan hanketta. 
Kysyjä mietti, mikä hillitsee 
lupiinien leviämistä, ja mil-
loin luonnolliset tekijät oi-
kein alkavat rajoittamaan 
tätä kasvua? Minna-Maarit 
Kytöviita totesi, ettei ole 
nähtävillä, että luonto yk-
sin pystyisi hillitsemään sen 
kasvua Suomessa. Mutta 
pitkä ja tarmokas taistelu 
itse kunkin puutarhassa 
tuottaa tulosta vuosien 
saatossa. Kytöviita muistut-
ti, että kiireisenäkin aikana 
tekee jo paljon, jos leikkaa 
kasvin kukkivat osat pois 
-vaikkei ehtisikään repi-
mään kaikkia juuriaan myö-
ten. Jo se hidastaa leviämis-
tä. Eli toivoa on!

Ähtärin Seudun Tikalla, 
ÄST.llä, piti kiirettä, kun se 
järjesti 10.6. historiassaan 
ensimmäiset Suomen Tik-
kaurheiluliiton, STURL.in, 
Suomen mestaruuskisat. 
Muutostöiden alla olevan 
kotihallin sijaan kisat pidet-
tiin naapuripitäjän Alavu-
den Iivarin koulun liikunta-
hallissa.
    Kisapaikkana valoisa, ja 
tilava Iivari osoittautuikin 
hyväksi, sillä jo harjoituksis-
sa Suomenennätys heittäjä 
Jasmin Suomalainen heitti 
viidellä tikalla täydet 50 pis-
tettä.
   Käydyt kisat olivat puoli-
maratoni eli 125 tikkaa, ja 
osanottajia oli liki 80 aina 
Posiolta eteläisimpiin seu-
roihin saakka.Totuttuun 
tapaan tapahtu0massa oli 
myös puffetti, markkinatik-
ka ja arvonta, jonka palkin-
not oli saatu lahjoituksina. 
Pääpalkintona Ähtärin kau-
pungilta saatu lahjakortti 
eläinpuiston alueella sijait-
sevaan Naava-hotelliin. Yli 
30 vuotta ÄST.ssä heittänyt 
Raija Noukkala oli kutonut 
arvontaan kaksi kaunista 
sini-valkoista villapaitaa.
   Tapahtuman avasi ja 
avausheiton heitti Alavu-
den kaupunginjohtaja Liisa 
Heinämäki.
  Sarjoina kisoissa oli mie-
het, naiset ja nuoret. Mies-
ten sarjassa voittajaksi sel-
viytyi JST.n Tarmo Järvinen 
heittäen päivän parhaan 
tuloksen 1040 .
  Naisten kärjessä oli tiuk-
kaa, sillä kaksi heittäjää 
AsikT.n Liisa Hautaniemi ja 
ITK.n Tuula Savioja, heitti-
vät saman tuloksen 1030. 
Heistä kahdesta suurem-
man yksittäisen tuloksen 47 
heittänyt Liisa Hautaniemi 
sijoittui ykköseksi.
   Nuorten sarjan voitti Juu-
so Saarinen 830 pisteellä.
    ÄST.n 17 heittäjää har-
joittelevat joka keskiviikko, 
mutta jäävät nyt ansaitulle 
kesätauolle. Kotona tikkaa 

heitetään ja heittoja harjoi-
tellaan silti koko kesän.
   Heinäkuussa matkataan 
kesän kohokohtaan, Posion 
kolmipäiväisiin tikkakisoi-
hin.

Tikanheiton SM125-kisat
miteltiin Iivarin tiloissa

Naisten kisa oli tiukka ja voiton vei Liisa Hautaniemi.

Tässä miesten tikkakisan kolme parasta. 
Tikkakisan järjestäjänä oli Ähtärin Seu-
dun Tikka. Kuvat: Pirjo Männikkö

  ÄST:n puheenjohtajana 
toimii Sari Järvensivu. 

    Sari Järvensivu
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Töysän Raittiusyhdistys 
vietti aurinkoisena lauan-
taina 17.6.2023 120-vuo-
tisjuhlaa. Tilaisuus alkoi yh-
teisellä kakkukahvituksella. 
Juhlatilaisuuteen Alavuden 
seurakunnan tervehdyksen 
toi vt. kirkkoherra Rami 
Niemi. Juhlapuheen piti 
Alavuden kaupunginjohtaja 
Liisa Heinämäki. Raittiuden 
Ystävien Pohjanmaan piirin 
puheenjohtaja Rauno Hir-
vimäki. Raittiuden Ystävät 
toiminnanjohtaja Hannah 
Honkanen. Ritva Sorila ker-
toi minkälaiseen Suomeen 
Töysän Raittiusyhdistys 
syntyi 1900-1910. Tilaisuus 
sisälsi myös kunniakirjojen 
ja merkkien jaon. Töysään 
Kapelliorkesterin esityksiä 
sekä muuta aktiviteettia 
joiden järjestäjänä oli mm. 
Töysän Karjalaiset. Yaowa-
luk Mäkiranta toi juhlati-
laisuuteen väriä thaimaa-
laisella tanssiesityksellä.  
Töysän Raittiusyhdistyksen 
puheenjohtaja Klaus Lavi-
la ja vt. kirkkoherra Rami 
Niemi tiivistävät raittiuden 

sanoissaan; Raitis on reilu. 
Ei horju, ei heilu. Töysän 
Raittiusseura ry:n talo on 
valmistunut vuonna 1928. 
Alkuperäinen raittiustalo 
yhdistykselle on rakennet-
tu vuonna 1916, joka paloi 
pääsiäispäivän iltana vuon-
na 1927. Uuden talon vih-
kiäisiä vietettiin 23.9.1928. 
Töysän Raittiusyhdistys on 
perustettu vuonna 1903. 
Valtakunnallinen Raittiu-
den Ystävät Ry:n Pohjan-
maan piirissä yhdistyksiä 
aktiivisena on kymmenkun-
ta, näistä vanhin on Töysän 
120 vuotias Raittiusyhdis-
tys. Raittiuden Ystävät Ry 
on suomen vanhin kan-
salaisjärjestö joka on saa-
nut alkunsa vuonna 1860, 
nimi oli aluksi Kohtuuden 
Ystävät. Vuonna 1881 
nimi muutettiin Suomen 
Raittiuden Seura. Vuonna 
1884 yhdistyksen sääntö 
uudistuksen vuoksi, nimi 
on saanut tänä päivänäkin 
voimassa olevan muodon 
Raittiuden Ystävät Ry.

Töysän Raittiusyhdistys 120-vuotta

Yaowaluk Mäkiranta esitti 
perinteisen thaimaalaisen 
fhayard-tanssin.

Töysän Raittius-
yhdyksen puheen-
johtaja Klaus La-
vila ja Alavuden 
seurakunnan vt. 
kirkkoherra Rami 
Niemi.

Töysän Raittiusyhdyksen talo oli täynnä raiuttiuden ystäviäAlavuden kaupunginjohtaja Liisa Heinämäki puhui raittiu-
den tärkeästä merkityksestä 

- Tämä on aivan ihana! 
Tällaisia lausahduksia tuli 
niin päivähoitajilta kuin 
vanhemmiltakin, kun Ala-
vudella avautui uusittuna 
Mäkipuiston leikkipuisto. 
Leikkipuisto palvelee lapsia 
ja perheitä eri suunnilta ja 
laajalta alueelta Salmen 
alueella.
   Joku äideistä muistelee, 
kuinka hän aikoinaan toi 
nyt jo varttuneita lapsiaan 
tänne leikkipuistoon, jossa 
käytiin Voltti-tiikerin kans-
sa jumppailemaan. Tiikerin 
asussa oli varhaiskasvatuk-
sen liikuntakoordinaattori 
Ninni Penttinen.
   Kaupunginjohtaja Liisa 
Heinämäki kehotti tutus-
tumaan alhaalla olevaan 
kotaan ja pieneen kiipeily-
telineeseen, kun hän yh-

dessä Voltti-tiikerin kanssa 
poisti verhon kyltiltä, joka 
kertoi, että Mäkipuiston 
leikkipuisto on osallistuvan 
budjetoinnin kohde. Heinä-
mäki kiitteli viheraluemes-
tari Sanna Karhua ja koko 
viherpuolen joukkoa ken-
tän suunnittelusta ja toteu-
tuksesta.
   Mäkipuiston leikkipuiston 
kaikki välineet on uusittu. 
Lisäksi puistoon on uute-
na tullut muun muassa iso 
kiipeilyteline ja hämähäkki-
keinu. Kun puita ei enää ole 
kuten ennen, sääskijä ei ole 
enää niin runsaasti lentele-
mässä.
   Alavuden kaupunki toteut-
ti osallistuvan budjetoinnin 
kokeilun vuoden 2021 ai-
kana, jossa kaupunkilaiset 
saivat suoraan osoittaa 30 

000 euron määrärahalle 
käyttökohteen. Samassa 
yhteydessä hyödynnettiin 
ensimmäistä kertaa auto-
maattipuheluilta kuntalais-
ten tavoittelemisessa.
   Ehdotuksia osallistuvaan 
budjetointiin saatiin 711 
kappaletta. Kesäkuussa 
vuosi sitten kaupunginhal-
litus päätti, että osallistu-
van budjetoinnin määrära-
ha kohdennetaan yhteen, 
eniten ehdotuksia kerän-
neeseen kohteeseen, Mä-
kipuiston leikkipuiston ke-
hittämiseen.
   Merkittävä määrä mui-
takin hyviä ehdotuksia on 
toteutettu tai niitä on si-
sällytetty kunnossapito-oh-
jelmaan. Kaiken kaikkiaan 
saatiin paljon uusia näke-
myksiä ja ideoita myös tule-
vaan kehittämiseen.

Mäkipuisto saatiin uusituksi
osallistuvalla budjetoinnilla   

Mäkipuiston leikkipuisto on aiemmin-
kin ollut suosittu ja nyt vielä enem-
män. Uutena on tullut muun muassa 
iso kiipeilyteline.

Kaupunginjohtaja Liisa Heinämäki ja 
Voltti-tiikeri paljastivat kyltin, joka 
kertoi, että tämä on ollut osallistuvan 
budjetoinnin kohde.

Voltti-tiikeri vei lapset jumppaamaan. 
Mäkipuiston leikkipuisto sijaitsee kes-
keisesti Salmen alueella Alavudella.

Kesäisen kahvihetki on 
tulossa Komosten puutar-
haan Ähtäriin keskiviikkona 
28.6. Sen on järjestämäs-
sä armoitettuna leipurina 
tiedetty Tarja Niskala. Hän 
lupaa sekä suolaisia että 
makeita herkullisia leivon-
naisia, mutta herkku on 
myös tämä puutarha Ähtä-
rin keskustassa Saukontie 
1:ssä, sillä puutarhaa on 
vaalittu nelisenkymmentä 
vuotta. Kahvihetki alkaa 
kello 13.
   Nytkin puutarhassa nau-
tittiin maittavasta mansik-
kakakusta. Tarja Niskala 
on pitänyt ”omassa kolos-
saan” Remix Kirppiksellä 
pyöreässä huoneessa pien-
tä kahviota, ei mitenkään 
säännöllisesti, vaan silloin, 
kun siltä tuntuu. Munkit 
ja kermasarvet ovat olleet 
suosittuja.
   -  Leipominen jäi vähän 
päälle, kun pidin Vääräkos-
kella Konttuuria, miettii Tar-
ja Niskala. Nyt, kun hänellä 
on aikaa, on mukava leipoa 

ja samalla kuunnella radio-
ta.
    Tarja Niskala nauttii, kun 
hänen kahvihetkensä ovat 
ikään kuin tunnelmaltaan 
kokonaisvaltaisia. Hänellä 
on runsaasti vanhaa ta-
varaa. Nytkin mukana oli 
vanha, iso kahvipannu ja 
mansikkakuvioiset kupit. 
Pöytäliinakaan ei ole ihan 
mikä sattuu, vaan vanha ja 
kauniisti merkattu.
   Hänellä on Karstulassa 
pikkumökki, joka sisustettu 
täysin retrotyylillä. Sieltä 
hän tuo Ähtäriin erilaista 
kahvittelujen rekvisiittaa. 
Jos yhden kahvilan laittaisi, 
mitään ei tarvitse erikseen 
ostaa. Remixillä on valmiina 
pöytiä, jotka ovat myynnis-
sä. Se ei haittaa, jos joku 
ostaa pöydän alta.
   - Ihania tuttuja ihmisiä 
tulee sinne juttelemaan ja 
myös uusia, sanoo Niskala.
   Puutarhan kahvihetkessä 
on tarjolla niin mansikka- 
kuin toscakakkuakin. Yksi 
Tarja Niskalan bravuuri on 

rusinapullapitko. Suolaista-
kin on luvassa, sillä hän te-
kee saaristolaisleivistä kol-
mioleipiä, joissa on päällä 
muun muassa kylmäsavu-
lohta. Vaaleitakin leipiä on 
luvassa kinkkupäällysteillä. 
Kahvin lisäksi on tarjolla ra-
parperimehua.
  Saukontien puutarha on 
kuin salainen tarha, jossa 
on paljon kivetyksiä ja hie-
no pergola, joka on grillei-
neen, nuotiopaikkoineen ja 
vanhoine helloineen kovas-
sa käytössä. Puutarha on 
ollut kerran mukana myös 
Avoimissa puutarhoissa.
 Saukontiellä on ahdas 
paikoittaa, sillä tie saattaa 
mennä yhdestäkin autosta 
tukkoon. Pirkanlinnan pi-
hasta ei ole pitkä kävellä.
   Puutarhassa on paikkoja 
istahtaa. Kun puutarhas-
sa on puita, siellä on myös 
mukavasti varjopaikkoja, 
jos aurinko sattuu tuona 
päivänä porottamaan. Kah-
vitteluhetki päättyy kello 
16.

Ähtäriin saadaan kesäinen
kahvitteluhetki puutarhaan

Tarja Niskala oli leiponut mansikka-
kakun, jollaista on tarjolla myös ke-
säisessä kahvitteluhetkessä

Komosten Saukontie 1:ssä on viehät-
tävä puutarha, jossa on komea per-
gola, jonka vierellä oli aivan sinisenä 
lemmikkejä.

Tarja Niskalalla on aina myös rekiviit-
taa, kun hän tarjoilee kahvia. Nytkin 
hänellä oli vanha iso pannu sekä man-
sikkakupit.
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Särkyneet varjot on tämän 
kesän Soile Yli-Mäyryn tai-
denäyttelyn nimenä Mäy-
ryssä. Soile Yli-Mäyryn 
Taidehalli avautui 10. kesä-
kuuta jo 31. taidekesäänsä. 
Mukana ovat uudet taulut 
ja uudet lasiveistokset, joita 
hän on Venetsian Muranos-
sa tehnyt massiivilasista. 
Siitä on myös massiivinen 
iso toteemi. Unisilta-näyt-
tely Tallikahviossa on avoin-
na, vaikka kahvio sinänsä 
avautuu vasta heinäkuun 
alusta.
  Siitä tietää kesän saapu-
neen Kuortaneelle, kun 
taiteilija, valtiotieteen toh-
tori Soile Yli-Mäyry asettuu 
Mäyryyn, jossa hän valoi-
sissa kesäöissä käyttää pa-
lettiveistään jo seuraavan 
kesän näyttelyä ja ympäri 
maailma ulottuvia näytte-
lyitään varten.
     Kolmeen vuoteen ei 
taidehallissa ole ollut ke-
sänäyttelyn avajaisia, joita 
ei ole pidetty koronan jäl-
keen. Sellaisia ei ole ollut 
myöskään tänä alkukesänä, 
eikä ole tulossa lopettajai-
siakaan, kun näyttely päät-
tyy 20. elokuuta.
 -  Pitää särkeä varjoja, jot-
ta valoa syntyy, sanoo Yli-
Mäyry, kun hän seisoo ison 
kolmiosaisen päätyönsä 
edessä, joka näyttää entistä 
valoisemmalta. Taiteilija saa 
näkymättömän näkyväksi.
  Soile Yli-Mäyryn taiteen 
pohjavirtana kulkee ihmi-
sen särkyvyys globaalissa 
maailmassa. Ihminen ra-
kentaa koodimaailmaa; 
jokainen ihminen on enää 
koodi. Vielä pahempaa on 
tulossa, tekoälyä.
    -  Oulun Taidemuseon 

Soile Yli-Mäyryn Taidenäyttelyn teemana ovat särkyneet varjot

Taiteilija Soile Yli-Mäyry istahti näyttelyn kolmiosaisen päätyön äärelle. Särkyneet Varjot 
on entistä valoisampi, ja kuten hän itse sanoo, pitää särkeä varjoja, että syntyy valoa.

Useimmat kesän värikkäistä lasi-
veistoksista ovat massiivilasista val-
mistettuja lasiveistoksia, jotka ovat 
syntyneet Muranossa ja tulleet sieltä 
suoraan Mäyryyn.

Esillä on myös Soile Yli-Mäyryn tär-
keä palettiveitsi, jolla hänen työnsä 
syntyvät.

Lasiveistoksista on tehty 
koruja, joista yhtä riipusta 
Soile Yli-Mäyry esittelee.

Myös tämän sinisävyisen öljyvärimaa-
lauksen nimenä on Särkynyt sydän, ja 
tämä työ on taiteilijalle itselleen erityi-
sen merkityksellinen.

näyttelyn teemana olivat 
vuonna 1987 digitaaliorjat. 
He pitivät minua vähintään-
kin hassuna, kun maalasin 
tällaisia. Digitaalisuus on 
nyt tätä päivää ja maail-
maa, sanoo Yli-Mäyry lähes 
40 vuotta myöhemmin.
                    
        Palettiveitsellä
           
   Taidehallin kesänäytte-
lyssä ovat vuoden aikana 
tehdyt lasiveistokset, jotka 
tulivat Venetsian Muranos-
ta suoraan Mäyryyn. Nytkin 
taiteilija lähtee Muranoon 
heti näyttelyn ovien sulkeu-
duttua elokuussa. 
  Kun näyttely avautui, vie-
raita alkoi saapua. Usea 
ihaili töiden värikkyyttä, 
joka teki heihin vaikutuk-
sen.
  Soile Yli-Mäyry esitteli 
heille työvälinettään, pa-
lettiveitseä. Hän ei töissään 
käytä mitään muuta.
   - Palettiveitsellä raaputan 
kymmenen tuntia päivässä 
taulua. Ihmiset ihmettele-
vät, miksi minun pitää teh-
dä aina uutta. Minulla on 
ilmaisun intohimo ja uteli-
aisuus.
   Kun hän lapsena löysi la-
teksivärit aitasta, hän ilah-
dutti itseään niillä väreillä. 
Nämä hänen teostensa vä-
rit ilahduttavat ihmisiä eri 
maissa kulttuuritaustasta 
huolimatta.
   Ennen Mäyryn näyttelyä 
hän saapui Tokiosta. Ke-
sänäyttelyn päätyttyä hän 
lähtee työskentelemään 
Venetsiaan, jonka jälkeen 
on Rooman näyttely, sitten 
New Yorkiin ja taas takaisin 
Tokioon ja Dubaihin. Näis-
sä maissa kysellään, miten 

näin värikkäät työt ovat 
pohjoisesta, kun siellä ei 
näy aurinkoakaan. Siihen 
taiteilija vastaa, että valo 
tulee korvien välistä.
   Soile Yli-Mäyry kertoo, 
miten maailmanlaajuisesti 
hänen taidettaan ymmär-
retään. Eräs munkki kävi 
hänen näyttelyssään ja py-
sähtyi yhden teoksen äärel-
le, ihan lähelle ja keskusteli 
taulun kanssa. Hän kääntyi 
ja kumarsi, samoin ulko-
ovella. Sama toistui seu-
raavana ja monena muuna 
päivänä. Kun näyttely päät-
tyi, kumartelujen jälkeen 
hän meni galleristin luokse 
ja kertoi, että otan tämän 
työn, joka meni budhalai-
seen luostariin.
   -  Mikä etuoikeus taiteili-
jalle on mennä toiselle puo-
lelle maailmaa, eri kulttuu-
reihin esittelemään taidetta 
ja pitämään näyttelyitä, sa-
noo Yli-Mäyry.

    Lasiveistoksista koruja

    Soile Yli-Mäyryn lasitöis-
tä on kauniita kaulakoruja, 
jotka on paketoitu hienosti 
pahvirasioihin. Luonnolli-
sesti entiseen tapaan on 
kaupan myös t-paitoja ja 
kalentereita. Kaikki paino-
tuotteet on valmistanut I-
Print Seinäjoelta.
    Jo ennen kuin näyttely 
virallisesti avautuikaan, oli 
näyttelyyn tutustumassa 
neljä bussillista vieraita eri 
puolilta Suomea kahtena 
päivänä. Luvassa on runsas 
kävijämäärä kuten viimekin 
suvena, jolloin näyttelyn 
teema oli Tyhjyyteen ka-
donneet.
   Soile Yli-Mäyry on aina 

henkilökohtaisesti paikalla 
näyttelyissään maailmalla, 
kuten myös tänä kesänä 
taidehallissa, jossa hänet 
tapaa useinkin juttelemas-
sa kävijöiden kanssa. Mila-
non Taidemessuilla, samoin 
Pariisin Taidemessuilla hän-
tä edustaa Monat Galleria 
Madridista.
   Taiteilijalla on itsellään 
aikaa rauhoittua ja omis-
tautua taiteen tekemiseen 
näin kesällä pohjalaistalos-
saan. Uutta taidetta syntyy 
hänen omassa synnyinky-
lässään Mäyryssä yön valoi-
sina tunteina.
     
     Tarja Riihimäki
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            TOIMINTA,  JÄRJESTÖT             TOIMINTA,  JÄRJESTÖT             TOIMINTA,  JÄRJESTÖT
EL ALAVUS: ABC Bingo jää tauolle 6.6. alkaen, jatkuen taas syk-
syllä.

Alavuden asemanseudun kyläyhdistys ry Vuokraa Alavuden 
asemalla sijaitseva Konttuuri juhliisi. Yhtenäinen astiasto ja istu-
mapaikat 60hengelle, hyvin varusteltu keittiö. Ota yhteyttä nu-
meroon 044 9774885/kyläyhdistys tai aseman.konttuuri@gmail.
com 
Kontiaisten kyläyhdistys ry Pidä juhlat kontiaisten kylätalolla! 
Rauhallinen paikka, arabian astiasto 200 hlölle, hyvät kylmätilat 
ja toimiva keittiö. Vuokrattavissa myös kahviotila (n. 50 hlö) esim. 
muistotilaisuuteen. Jari 040 560 7484, kontiaistenkylatalo@
gmail.com

Sapsalammin kyläyhdistys ry  Vuokraa Sapsun kylätaloa (ent.
koulu), Kyrönniementie 14. Järven rannalla, idyllinen luonnon 
kaunis paikka. Astiastot, kylmätilat, 60 hengelle. Tiedustelut 040 
5002249 www.sapsalampi.fi

Viisiokuntien Mielenterveysyhdistys ry Järviluomantie 12 63300 
Alavus. Kuustupa avoinna maanantai, torstai, perjantai klo:10-14 
kuustuvalla tehdään käsitöitä, askarrellaan, pelataan pelejä sekä 
muuta mukavaa toimintaa. Tervetuloa tutustumaan ja vaikkapa 
poikkeamaan kahvilla tai muuten juttelemaan kanssamme. Yhte-
ystiedot sp kuus.tupa@gmail.com p. 0440544668 klo:10-16 

Viihtyisä juhlatila Kylätalo Kolmiapilassa Katteluksessa. Sopii erin-
omaisesti monenlaisiin perhejuhliin sekä harrastustilaksi .Toimi-
va keittiö, astiastot, pöydät ja tuolit. Luonnonkaunis, rauhallinen 
miljöö. Yht.otot p 0405188259 tai 0405436711

TOIMINTA / JÄRJESTÖ -palsta
on ilmainen seuroille, yhdistyksille,

jotka haluavat ilmoittaa tekemisistään, 
kuten talkoista, retkistä ja 
muista kokoontumisista.

PALSTALLA EI VOI ILMOITTAA,
kokous- tai 
muita virallisia kuulutuksia, 
hintoja tai kaupallisia tiedotteita.

Palstalla ei julkaista myyjäis- tai 
kirpputori ilmoituksia.
Toimitus voi lyhentää ja 
muokata tekstiä tarvittaessa. 

info@lakeudenportti.com

Etelä-Pohjanmaan Diabetes ry järjestää kaikille avoimen teatte-
riretken la 5.8 Kauhajoelle " Ulvova mylläri" esitykseen. Matkan 
hintaan sisältyy matkat, ruokailu, teatteriesitys, väliaikakahvit. 
Reitti Soini- Ähtäri- Aavus-Kauhajoki. Ilmoittaudu Virpille 040 
7792182 tai virpi.kanth@gmail.com 19.7 mennessä.

KUORTANEEN KANSALLISET SENIORIT RY. VUOKATTI & SUO-
MUSSALMEN RAATTEEN TIE. Matka-aika15.8.2023 - 17.8.2023, 3 
pv, tiistai - torstai. Majoittuminen Vuokatissa Break Sokos Hotel 
Vuokatissa kahden hengen huoneissa, 2 yötä. Opastettu kaupun-
kikierros Sotkamossa. Opastettu tutustuminen Raatteen tiehen. 
Vierailu Hiljainen Kansa -ympäristötaideteoksella.Opastettu kau-
punkikierros Kuopiossa. Matkan hinta Eur/hlö. Lisämaksusta ma-
joittuminen yhden hengen huoneessa euroa. Ilmoittautuminen 
Maurille 14.7. mennessä, puh 050-526 1697. Lisätietoja ”www.
kuortane.senioriyhdistys.fi”

Musikaali "Niin kuin taivaassa" Seinäjoen Kaupunginteatterissa. 
7.10.2023 klo 13.00. Lipun hinta Eur, sisältää kuljetuksen ja väliai-
katarjoilun. Ilmoittautuminen Maurille 25.8 mennessä, puh 050-
526 1697. Tervetuloa nauttimaan kulttuurista.

Kuortaneen Latu ry. Menkijärven kierros joko kävellen tai pyöräil-
len su 16.7. Matka 11 km. Lähtö S-marketin pihalta omilla autoilla 
klo 9.00. Rantakahvila auki. Tervetuloa! Huom. Pyöräbongaus-
kohteet odottavat löytäjiään.

ALAVUDEN MAATALOUSSEURA järjestää kesäretken ke 12 hei-
näkuuta. Käydään tutustumassa Asbegrenin puutarhaan Pietar-
saaressa, lounastetaan Roselundin pappilassa. Ajetaan Vaasaan, 
jossa kahvitellaan ja tutustutaan Strömsöön alueeseen. Kotiintu-
lomatkalla käydään Kyrön Dislerissä. Matkan hinta €. Aikataulu: 
lähtö Sapsalampi 7:30, keskusta 7:50 länsipuoli 8:10 takaisin Ala-
vudella 19:30. Ilmoittautua voi Tarjalle numeroon 040 535 9012.

ALAVUDEN SEUDUN SYDÄNYHDISTYS / SYDÄNNAISET Teemme 
yhteisen teatterimatkan Karstulaan sunn. 6.8. Kesäteatteri Wan-
hat Wehkeet esittää 50-luvulle sijoittuvan musiikkinäytelmän 
Laulujen lunnaat. rooleissa mm. Tommi Soidinmäki. Lähtö Alavus 
linja autoasema klo 11.45 Mäyry TB 12.15.Ruokailu 13.30, teatte-
riesitys alk.klo 15. Matkan hinta ainoastaan € sis. matkat, teatteri-
esityksen, ruokailun ja väliaikakahvit. ilm.viimeistään 19.7 Anneli 
0503678810  anneli.bjorklof@gmail.com
Sulkavankylän Urheilun Tuki ry vuokraa Urheilutaloaan perhe-
juhliin ym. tilaisuuksiin luonnonkauniilla paikalla osoitteessa Kos-
kipääntie 31, Sulkavankylä. Erikseen voi vuokrata pelkän kahvion 
tai salin. Toimiva keittiö, kahvikalustoa on 100 hengelle ja tilaa on 
noin 200 hengelle. Tutustu tarkemmin osoitteessa sulkavankyla.
fi, tiedustelut Samulle, puhelin 050-3090230.
Alavuden kansalliset seniorit: kuntokävely keskiviikkona 21. 6. 
klo 13.00 – kokoonnutaan Sotavanhuksen museon edessä,   ja 
sen jälkeen noin tunnin kestävä kirkkomaan kierros, jonka aikana 
Sepo E Järvinen kertoo tarinoita Alavudelle haudatuista ihmisistä
ja heidän suvuistaan. Terv. hallitus

Eläkeliiton Töysän yhdistys SOKKOMATKA to 31.8. Lähtö Töysä-
talolta klo 9. Paluu n. 17. Ilmoittaudu Anna Hautamäki 17.8 men-
nessä 040 5136651

ALAVUDEN KUULOKERHO TIEDOTTAA: 14.6 KUULOLÄHIPALVELU 
on lomalla  järviluomantie 12 Alavus Kuustupa 050 3651174

Alavuden maatalousseura r.y. järjestää kesäretken ke 12 hei-
näkuuta. Käydään tutustumassa Asbegrenin puutarhaan Pietar-
saaressa, lounastetaan Roselundin pappilassa. Ajetaan Vaasaan, 
jossa kahvitellaan ja tutustutaan Strömsöön alueeseen. Kotiintu-
lomatkalla käydään Kyrön Dislerissä. Matkan hinta €. Aikataulu: 
lähtö Sapsalampi 7:30, keskusta 7:50 länsipuoli 8:10 takaisin Ala-
vudella 19:30. Ilmoittautua voi Tarjalle numeroon 040 535 9012.

Töysän Ns:n Ikivihreät-kuoron kesäretki Ränssin Kievariin to 29.6 
linja-auton aikataulu: Lähtö Alavuden linja-autoasemalta klo 
10.45. Tuurissa klo 10.55 E-Tuurin pysäkillä. Siitä Töysän NS:lle, 
josta lähtö klo 11.20. Ole hyvissä ajoin paikalla, sillä paljon lähti-
jöitä tältä pysäkiltä. Matka jatkuu Ähtäriin, jossa sovitussa paikas-
sa auto klo 11.35. Siitä jatkamme Jyväskylään.

Sulkavankylän Urheilun Tuki ry vuokraa Urheilutaloaan perhe-
juhliin ym. tilaisuuksiin luonnonkauniilla paikalla osoitteessa Kos-
kipääntie 31, Sulkavankylä. Erikseen voi vuokrata pelkän kahvion 
tai salin. Toimiva keittiö, kahvikalustoa on 100 hengelle ja tilaa on 
noin 200 hengelle. Tutustu tarkemmin osoitteessa sulkavankyla.
fi, tiedustelut Samulle, puhelin 050-3090230.

Eläkeliiton Töysän yhdistys: MATKA PETÄJÄVEDELLE la 8.7., käym-
me kolmessa kohteessa: Petäjäveden radio- ja puhelinmuseo, 
opastettu tutustuminen. Lounas Ravintola KYLÄSEPPÄ. Takomark-
kinat Kyläsepän pihapiirissa. Omatoiminen tutustuminen seppien 
toimintaan. Keski-Suomen Tieliikennemuseo. Lähtö Töysä-talolta 
klo n. 8:30. Hinta €. (riippuu osanottajamäärästä) sis. matkat, lou-
naan, pääsymaksut. Ilmoittaudu 27.6 mennessä Kari Kallio 0400-
185297.

KUORTANEEN KANSALLISET SENIORIT RY. VUOKATTI & SUO-
MUSSALMEN RAATTEEN TIE. Matka-aika 15.8.2023 - 17.8.2023, 
3 pv, tiistai - torstai. Majoittuminen Vuokatissa Break Sokos Hotel 
Vuokatissa kahden hengen huoneissa, 2 yötä. Opastettu kaupun-
kikierros Sotkamossa. Opastettu tutustuminen Raatteen tiehen. 
Vierailu Hiljainen Kansa -ympäristötaideteoksella.Opastettu kau-
punkikierros Kuopiossa. Matkan hinta Eur/hlö. Lisämaksusta ma-
joittuminen yhden hengen huoneessa euroa. Ilmoittautuminen 
Maurille 14.7. mennessä, puh 050-526 1697. Maksu tilille:  FI 
8141 0800 1058 3758. Lisätietoja ”www.kuortane.senioriyhdis-
tys.fi”
KUORTANEEN KANSALLISET SENIORIT RY. Musikaali "Niin kuin 
taivaassa" Seinäjoen Kaupunginteatterissa. 7.10.2023 klo 13.00. 
Lipun hinta Eur,  sisältää kuljetuksen ja väliaikatarjoilun. Ilmoit-
tautuminen Maurille 25.8 mennessä,  puh 050-526 1697. Maksu 
tilille: FI 8141 0800 1058 3758. Tervetuloa.

APV jalkapallon kotipelit: Ti 13.6. Asema P12 APV-KieHa klo 19 Ti 
13.6. Asema P13 APV-FC KoMu klo 19 Ti 20.6.Asema P12 APV-SJK 
klo 19 Ke 21.6. Keskusta Miehet APV-Töjby klo 19 Ti 27.6. Keskus-
ta P14 APV-KieHa klo 19 To 29.6. Asema P13 APV-Karhu klo 19 Pe 
30.6. Keskusta Miehet APV-FC KoMu klo 19 La 1.7. Asema P10 
turnaus APV/SoPS/FC Kiisto/Luja klo 18 alkaen Ti 4.7. Asema P13 
APV-SJK klo 19 Pe 7.7. Keskusta Miehet APV-Sepsi-78 klo 19 

ABC�N LOUNAS

Hintaan sisältyy salaattipöytä
leipineen, ruokajuomat sekä jälki-
ruoaksi kahvi, tee tai kaakao.

ABC  ALAVUS
ABC ÄHTÄRI

MA�PE 12,70 € � LA�SU 14,70 € 
Alavus ma–to 10.30–14, pe–su 10.30–16 

Ähtäri ma–pe 10.30–14, la–su 11–15

Torstai 
Gratinoitua uunimakkaraa L, G
Pasta bolognesea L
Lehtikaalipihvejä M, L, G, VE
Perjantai 
Possu-nuudeliwokkia L
Kanan paistileikettä ja yrtti-v.sip.kast. L, G
Mifu-kasvispyttipannua L, G
Lauantai 
Kassleria ja bbq-kastiketta M, L, G
Lihapullia ja kermaista pippurikast. L, G
Kookos-kasviscurrya M, L, G, VE
Sunnuntai 
Kermaista naudanlihastroganoffia L, G
Paahdettua kanaa ja ruskistettua sip. M, L, G
Härkäpapu-linssipaistosta M, L, G, VE
Maanantai 
Jauhelihamureketta M, L, G
Palermon kanapastaa L
Aasialaisia papupyöryköitä L, G
Tiistai 
Vanhan ajan kaalikääryleitä M, L, G
Uunikalaa ja smetanakastiketta L, G
Soijabolognesea M, L, G, VE
Keskiviikko 
Makkarapyttipannua M, L, G
Kanan paistileikettä
Juustoista tomaattimunakasta L, G

APV Pesis - seuraavat kotipelit

Tule kannustamaan APV voittoon!

KORPELAN PALVIAUTO
TÄNÄÄN KE 21.6. KYNTÄJÄN PIHASSA

Alavuden Avantouimarit ry Juhannussauna lämpimänä perjan-
taina 23.6.2023 klo 18-20. Kesäsauna, vain vuosijäsenmaksun 
maksaneille (ei kertamaksajia) kesä-elokuussa keskiviikkoisin klo 
18-21. Sapsalammin Kyläyhdistys SAPKY ry Ilmaista tietokoneen, puhe-

limen, tabletin ja internet-yhteyksien ongelmien selvitystä Sapsa-
lammin kylätalolla 27.6. klo 13-15. Tapahtumassa myös kahvila 
sekä arvontaa! Eläkeliiton Töysän yhdistys: BOCCIA keskiviikkoisin klo10–12 

kesäaikaan Iivarin kentällä, huom aika muuttunut! Maanantaina 
4.9. tulee Kuuloauto Töysän NS:lle, johon KUULOTUTKIMUKSEN 
AJANVARAUKSIA ottaa Pirkko Kallio, p. 0400 504372 pirkko.kal-
lio@netikka.fi. Seuraa yhdistyksen kotisivuja www.elakeliitto.fi/
yhdistykset/toysa.

Eläkeliiton Töysän yhdistys: Aloitamme KÄVELYJALKAPALLO -har-
joitukset Hakojärven kentällä maanantaina 26.6. klo 17 alkaen. 
Matalan aloituskynnyksen sekä pienen loukkaantumisriskin vuok-
si kävelyfutista voi harrastaa kuka tahansa ikään, sukupuoleen tai 
taustaan katsomatta, ja siksi laji soveltuukin muun muassa kun-
toutujien, työyhteisöjen sekä eläkeläisten joukkueliikuntamuoto-
na. Ainoa sallittu etenemismuoto on kävely ja fyysisen kontaktin 
minimointi sekä pääpelin kieltäminen. Lisätietoja Eläkeliiton Töy-
sän yhdistys, liikuntavastaava Heikki Hautalahti p. 0405 365268. 
Tervetuloa kaikki mukaan!

Alavuden syöpäkerho. Teatterimatka Aisamäen kesäteatteri Ka-
lajärvi Suloinen myrkynkeittäjä näytelmä la 15.7. lähtö klo 13.00 
vanha matkahuolto. Lippu,väliaikakahvi, matka  e/h. Kerholaisten 
maksu hoidettu. Mukaan voi lähteä kaikki. Ilmoita lähdöstäsi ke 
5.7. mennessä Orvokki 0400821074, tai Leila 0407311439. Ter-
vetuloa !

Suomenselän Invalidit ry: Hyvän mielen kerho ke 5.7. klo 12 Saa-
vutuksessa, Leppävuorentie 11, Ähtäri.

ALAVUDEN ELÄKKEENSAAJAT RAJANIEMEN KESÄPÄIVÄ KE 5.7 
,ILM JA TIED TUULA 26.6 MENNESSÄ. PÄRNY KYLPYLÄHOITOLO-
MA 27.8.-2.9-2023 , MYÖS EI JÄSENET TERVETULLEITA . ILMOI-
TUKSET JA TIEDUSTELUT 10.7. MENNESSÄ. TUULA 040-7321145.Alavuden Tervajalat ry järjestää perinteisen pyöräretken Kätkän-

joen kesäteatteriin torstaina 6.7. klo 19 näytökseen. Esitys ”Maa-
ilman pihamaat”. Lippu ja väliaikakahvit tarjotaan pyöräilijöille. 
Osallistujien laitettava nimi listaan. Mahdollisuus osallistua yh-
teislähtöön klo 17.30 Alavuden linja-autoasemalta. Kesäteatterin 
osoite on Kätkäntie 156.
Perinteinen Paavon polku kisataan 20.7.23 LÄNSI-majan ympäris-
tössä. Lenkin, 5 km, varrella kiperiä kysymyksiä, kentällä kisailu-
tehtäviä. Lähtö lenkille kentältä 17.30-18.30. Myynnissä makka-
raa, rinkuloita ja kahvia, mehu kuuluu kaikille. 

Seinäjärven kyläyhdistys SEKY ry järjestää perinteisesti juhan-
nusaattona 23.6. klo 11 alkaen Wanahat Wehkehet- tapahtuman. 
Tervetuloa ihailemaan vanhoja ajoneuvoja, osallistumaan pieniin 
kisailuihin ja murkinoimaan buffetista.

TÖYSÄN TALSIJAT: O-P PYÖRÄILY TO 29.6 Ponnenjärven lintu-
tornille. Lähtö Töysän torilta klo 19.00. Tied. Markku Akonniemi 
0400262574

Kuortaneen syöpäkerho tekee virkistysmatkan ti 27.6. - Vaasan 
saaristoristeily ja lounas ravintola Berny's. Lähtö Kuortaneelta 
(Kuurnan piha) klo 8.00 - risteily klo 10.00 ja lounas klo 12.00.  
Voit tiedustella mahdollisia peruutuspaikkoja -  tekstiviesti/
WhatsApp:  050 5875352/Kaija.
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AUTOKORJAAMO

TIETOKONEMYYNTI / HUOLTO
PELTISEPÄNTYÖT

HYDRAULIIKKAPALVELU

AUTOKOULU

RAKENNUS- JA PELTISEPÄNTYÖT

AUTOHUOLTO
KYLTTEJÄ JA TEIPPAUKSIA

FYSIOTERAPIAPALVELUT

PELTISEPÄNTYÖT

AUTOHUOLTO / RUOSTESUOJAUKSET

 

Metalliromut ja lyijyakut rahaksi!
Punnitsemme ja maksamme heti!
Ostohinnat www.romukoski.fi/ostohinnasto tai 050 505 2030

AVAJAISPÄIVÄN HUIPPUHINNAT B-kupari 3,50€/kg
Messinki 2,50€/kg
Mmj 1€/kg
Lyijyakut 0,50€/kg
Pelti/ 
rauta 0,05€/kg

Metalliromut ja lyijyakut rahaksi 

Joensuuntie 47, SOMERO punainen halli

TORSTAISIN KLO 14-17 (ei 6.12.)

www.romukioski.fi

KUORTANE

HETI!

 Veikolta Ähtäristä ilmasta energiaa

ÄHTÄRI, Alatie 29 • p. 06 5337 200 
Avoinna ma-pe 9-17, la 9-13

ILMALÄMPÖPUMPUT
• Energiatehokas A+++
• Toiminta jopa -35oC
• Kuiskaavan hiljainen
• Lämmitys ja jäähdytys
• Puhdasta sisäilmaa
• Kaksoisohjaussiivekkeet
• Sisäänrakennettu Wi-Fi

AURINKOSÄHKÖ-
JÄRJESTELMÄT
Markkinoiden helpoin 
ratkaisu: kauppojen 
jälkeen ammattilaiset 
asentavat paketin 
ja hyödyt täysin 
huoltovapaasta,  
puhtaasta ja 
ilmaisesta aurinko-
energiasta. Kolmi- 
vaiheinen Invertteri-
tekniikka, ei akkuja.

EDULLINEN 
RAHOITUS -
KYSY LISÄÄ!

OTA YHTEYTTÄ - 
KATSOTAAN SINULLE
SOPIVAN KOKOINEN 

RATKAISU

www.scanoffice.fi

TARRAT...KYLTIT...
TEIPPAUKSET...ym.
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Tervetuloa koko perheen 
kesäteatteriesitykseen Kätkänjoen 
kesäteatteriin torstaina 29.6. klo 19

OmaSp Alavuden keskustan konttori ja Töysän 
Säästöpankkisäätiö tarjoavat musiikkipitoisen 
komedian Maailman Pihamaat -näytelmän  
sekä pullakahvit väliajalla.

Lippuja on jaossa 200 ja niitä voi noutaa (2 lippua/hlö)  
konttoristamme torstaina 22.6 klo 9.30-13.00 ja 
maanantaista 26.6 lähtien klo 9.30-16.30. 

Sydämellisesti tervetuloa!

OmaSp Alavus  
keskusta 
Järviluomantie 6.  
omasp.�


